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Parteienverkehr im Gemeindeamt 
 

Montag bis Freitag von 08:00 bis 12:00 Uhr 
 

Sprechstunde des Bürgermeisters: Andreas Obermayr 

Dienstag von 09:00 bis 12:00 Uhr 

     sowie nach telefonischer Vereinbarung 

     Tel. 07245/27055; Fax: 07245/27055-4 

     e-mail: gemeinde@neukirchen-lambach.ooe.gv.at 

     www.gemeindeneukirchen.at 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

1. Reihe v.l.n.r.: Ivana Pavic, Johannes Himmelbauer, Andreas Obermayr, Melanie Wiesinger, Maria Himmelbauer, Magdalena Hofer, Andrea 

Radlingmayr, Ulrike Pühretmayr   
2. Reihe v.l.n.r.: Petra Pernegger, Alexandra Buchendorfer, Johannes Selinger, Teresa Auinger, Angelika Hoffelner, Anna Oberndorfer, Leopoldine 

Schoiswohl 

 

Um Ihre Anliegen sind bemüht: 

Gemeindeamt:   Pernegger Petra, Amtsleiterin 

Himmelbauer Johannes, Amtsleiter-Stellvertreter 

     Buchendorfer Alexandra, Gemeindebedienstete 

     Radlingmayr Andrea, Gemeindebedienstete 
 

Gemeindekindergarten:  Pühretmayr Ulrike, Kindergartenleiterin 

Auinger Teresa, Kindergartenpädagogin 

Hofer Magdalena, Kindergartenpädagogin  

     Himmelbauer Maria, Kindergartenhelferin 

     Hoffelner Angelika, Kindergartenhelferin 

     Pavic Ivana, pädag. Assistenzkraft 
 

Krabbelstube:   Schoiswohl Leopoldine, Krabbelstubenpädagogin 

     Wiesinger Melanie, Krabbelstubenhelferin 
      

Gemeindebauhof/Straßen:  Selinger Johannes, Gemeindebediensteter 
 

Raumpflege:    Oberndorfer Anna, Gemeindebedienstete 

     Jezerļiĺ Elizabeta, Gemeindebedienstete 
 
Impressum: Eigentümer, Herausgeber und Verleger: Gemeindeamt Neukirchen bei Lambach; 

Fotos und Illustrationen: Gemeinde Neukirchen, Vereine und Institutionen; Druck: AS Support GmbH (Auflage 450 Stk.). 

mailto:gemeinde@neukirchen-lambach.ooe.gv.at
http://www.gemeindeneukirchen.at/


Der Gemeinderat 
 
Der Gemeinderat wünscht allen Neukirchnerinnen und Neukirchnern ein frohes Weihnachtsfest und 
ein erfolgreiches Jahr 2023. 
 

Bürgermeister: Vizebürgermeister: 
    Andreas Obermayr         Gerold Stöttinger 

 
Die Fraktionsvorsitzenden: 
Alexandra Buchendorfer 

Michael Neudorfer 
Nicole Oberbauer 

 

Einladung zum Seniorennachmittag 
 
Die Gemeinde Neukirchen bei Lambach lädt alle Gemeindebürger/innen ab dem Pensionsalter am  
 

Samstag, 03. Februar 2024 
 
zum Seniorennachmittag ein. 
 
Die Veranstaltung beginnt mit dem 
 

Gottesdienst mit Blasiussegen um 11:00 Uhr 
in der Pfarrkirche. 

 
Anschließend wird im Pfarrsaal des Pfarrhofes zum Mittagessen eingeladen. 
 
Auf Euer Kommen und einen gemütlichen Nachmittag freut sich die Gemeinde Neukirchen bei 
Lambach. 

Bürgermeister Andreas Obermayr 
 
 

Weihnachtsbaum 2023 
 
 

 
Der Weihnachtsbaum 2023 am Gemeindeplatz wurde heuer von Familie 
Stöttinger aus Spöck gespendet. 
 

HERZLICHEN DANK! 
 
Die Beleuchtung des Weihnachtsbaumes erfolgt wieder mit 
energiesparenden LED Lampen.  
 

 
 

 



Standesamtsverband Gunskirchen 
 
Standesamtsverband Gunskirchen ς Marktgemeindeamt Gunskirchen, Marktplatz 1, 4623 
Gunskirchen- Standesbeamtin Frau Marianne Reinhofer Tel. 07246/6255-120; 
E-Mail: marianne.reinhofer@gunskirchen.ooe.gv.at 
 
Zuständig für alle Angelegenheiten in Staatsbürgerschafts- und Standesamtsangelegenheiten wie 
Ermittlung der Ehefähigkeit, Trauungen, Ausstellung von Staatsbürgerschaftsnachweisen und 
Personenstandsurkunden. 
 
Die Durchführung der standesamtlichen Trauung ist neben dem Trauungssaal in Gunskirchen auch 
im Trauungssaal der Gemeinde Neukirchen bei Lambach möglich. Diesbezügliche 
Terminvereinbarungen richten Sie bitte rechtzeitig an die Standesbeamten AL Petra Pernegger oder 
AL-Stv. Johannes Himmelbauer ς Gemeindeamt Neukirchen bei Lambach Tel: 07245/27055. 
 

Reisepass-Ausstellung 
 

Bitte beachten Sie, dass die Ausstellung eines neuen Reisepasses ca. 15 
Arbeitstage ab Beantragung dauert - also rechtzeitig vor Urlaubsantritt Pass 
kontrollieren und nötigenfalls beantragen. 
 
0 bis 2 Jahre     Gültigkeit   2 Jahre gebührenfrei 
2 bis unter 12 Jahre   Gültigkeit   5 Jahre ϵ  олΣлл 
Ab dem vollendeten 12.  Gültigkeit 10 Jahre ϵ  трΣфл  
Lebensjahr (mit Fingerprint) 

 
Kinderreisepass (unter 12 Jahre): 1 EU Passfoto, Staatsbürgerschaftsnachweis,  

Geburtsurkunde (falls noch nie ein Reisepass ausgestellt wurde, 
sonst alter Reisepass) 
 

Ansonsten sind mitzubringen:  1 EU Passfoto, alter Reisepass 
 

Beantragung: persönlich am Gemeindeamt in Neukirchen bei Lambach oder bei 
der Bezirkshauptmannschaft Wels-Land 

 

Personalausweis-Ausstellung 
 
Mitzubringen:  1 EU Passfoto, Reisepass (falls kein Reisepass vorhandenς amtlicher 

Lichtbildausweis, Geburtsurkunde und Staatsbürgerschaftsnachweis) 
 

Voraussetzungen: Voraussetzung für die Ausstellung eines österreichischen Personalausweises 
ist die österreichische Staatsbürgerschaft 

 

Gültigkeit:  10 Jahre 
 

Kosten:   ϵ смΣрл 
 

Beantragung: persönlich am Gemeindeamt in Neukirchen bei Lambach oder bei der 
Bezirkshauptmannschaft Wels-Land 
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Feuerlöscher Überprüfung 
 

 
 
 

 
Feuerlöscher Überprüfung im Rüsthaus der Freiwilligen Feuerwehr 
Neukirchen bei Lambach 

 
Abgabe der Feuerlöscher: 
 Mittwoch 10.01.2024 18.00 ς 19:30 Uhr 
 
Abholung und Überprüfung: 
 Samstag 13.01.2024 09:00 ς 13:00 Uhr 
 
Abholung: 
 Mittwoch 17.01.2023 18:00 ς 19:30 Uhr 
 
Durchgeführt von: 
Fa. Brandschutz ς Attergau GmbH 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

OÖVV und ÖBB-Fahrplan 2023 
 

Wie jedes Jahr werden auch heuer Mitte Dezember (konkret am 10.12.2023) die Fahrpläne im 
öffentlichen Verkehr -Bus sowie Bahn- umgestellt. 
Fahrplanangebote, Liniennummern und Abfahrtszeiten können sich ändern. 
 
Für Fahrgäste ist es daher jetzt ratsam, sich über die neuen Fahrpläne zu informieren, damit sie nicht 
an der Haltestelle mit unliebsamen Überraschungen konfrontiert werden. 
  
Am einfachsten sind Informationen über die OÖVV Fahrplanauskunft erhältlich. Hier sind die 
aktuellen Fahrpläne online.  
Die OÖVV APP für Android und iOS ist kostenlos in den jeweiligen APP-Stores erhältlich und kann 
mit verschiedenen Funktionen an die individuellen Bedürfnisse angepasst werden. 
 
Den aktuellen Gratis-Fahrplan der ÖBB von Linz Hbf nach Salzburg Hbf erhalten Sie auch heuer 
wieder als Beilage zu Ihrer Weihnachtszeitung. 

 
 
 

Feuerlöscher müssen alle 2 Jahre auf ihre Funktionstüchtigkeit 
überprüft werden! 

Die Prüfung erfolgt nach den Vorschriften der ÖNORM F 1053. Sie bekommen vor 
Ort einen Prüfbefund (für Behörden und Rauchfangkehrer). 

 

 

 

 

https://www.ooevv.at/?seite=home&sprache=DE#_blank


OÖ- Landesförderungen 
 

Sämtliche aktuelle Förderungen des Landes OÖ können Sie im Internet unter der Landeshomepage 
https://www.land-oberoesterreich.gv.at einsehen und auch die notwendigen Formulare 
downloaden. 
Sollte kein Internet zur Verfügung stehen, erhalten Sie auch am Gemeindeamt gerne zu den 
verschiedensten Anliegen Hilfestellung. 
 

SCHULVERANSTALTUNGSHILFE 
Schulveranstaltungshilfe des Landes OÖ wird gewährt, wenn mindestens ein Kind im Laufe des 
Schuljahres an einer 4tägigen Schulveranstaltung teilgenommen hat oder mehrere Kinder an 
mehrtägigen Schulveranstaltungen teilgenommen haben. 
Es wird ein Betrag zwischen 60,- Euro für 2tägige und 150,- Euro für 5tägige Schulveranstaltungen 
gefördert. Bestimmte Einkommensgrenzen dürfen nicht überschritten werden. 
Infos und das Online-Antragsformular: https://www.land-oberoesterreich.gv.at/33987.htm 
 

ELTERN ς KIND - ½¦{/I¦{{   όϵ 405,-) 
Erziehungsberechtigte haben Anspruch auf den Eltern-Kind-Zuschuss, der seit 01.01.2023 in drei 
Raten á 135 Euro ausbezahlt wird, wenn ihr Kind ab dem 01.01.2013 geboren ist, sie das Kind 
überwiegend betreuen und mit dem Kind gemeinsam in einem Haushalt wohnen, sowie die im 
Vorsorgeheft beschriebenen Voraussetzungen erfüllen. 
Antragsformulare liegen bei Ihrer/Ihrem praktischen Ärztin/Arzt oder Kinderärztin/Kinderarzt auf. 
Der Antrag muss innerhalb eines Jahres nach Vollendung des 2., 6. bzw. 9. Lebensjahres des Kindes 
gestellt werden. 
 

KINDERBETREUUNGSBONUS  
Gefördert werden jene Eltern, die das Angebot des beitragsfreien Kindergartens nicht in Anspruch 
nehmen. Beantragt kann die Förderung mit dem 3. Geburtstag (37. Lebensmonat) eines Kindes bis 
maximal zum Beginn des verpflichtenden Kindergartenjahres.  
Der Oö. Kinderbetreuungsbonus beträgt ab 1.1.2023 960 Euro (80 Euro monatlich), bei Anspruch 
vor dem 1.1.2023 beträgt die Förderhöhe 900 Euro jährlich (75 Euro monatlich). Die Auszahlung 
erfolgt in zwei Teilbeträgen. 
 

FERNPENDLERINNEN- UND FERNPENDLER-BEIHILFE 
Gefördert werden FernpendlerInnen, die regelmäßig direkt vom Hauptwohnsitz zum Arbeitsort hin 
und zurück fahren und hierbei die maßgebliche einfache Entfernung zwischen der Gemeinde des 
Hauptwohnsitzes und der Gemeinde des Arbeitsortes mindestens 25 km beträgt. Die Ansuchen für 
das jeweilige Kalenderjahr (=Beantragungsjahr) sind im folgenden Kalenderjahr beim Amt der Oö. 
Landesregierung, Landhausplatz 1, 4021 Linz einzureichen. 

https://www.land-oberoesterreich.gv.at/
https://www.land-oberoesterreich.gv.at/33987.htm


Ehrenbürgerfeier Bgm. a.D. Franz Pühretmayr  
 
CǊŀƴȊ tǸƘǊŜǘƳŀȅǊ ǿǳǊŘŜ ŀƳ нпΦ Wǳƭƛ нлнл ƛƳ 
wŀƘƳŜƴ ŘŜǊ !ƴƎŜƭƻōǳƴƎ ǎŜƛƴŜǎ bŀŎƘŦƻƭƎŜǊǎ 
!ƴŘǊŜŀǎ hōŜǊƳŀȅǊ ŀƭǎ .ǸǊƎŜǊƳŜƛǎǘŜǊ ŘŜǊ 
DŜƳŜƛƴŘŜ bŜǳƪƛǊŎƘŜƴ ōŜƛ [ŀƳōŀŎƘΣ ǾƻƳ 
DŜƳŜƛƴŘŜǊŀǘ ŜƛƴǎǘƛƳƳƛƎ ȊǳƳ 9ƘǊŜƴōǸǊƎŜǊ 
ŜǊƴŀƴƴǘΦ 
tŀƴŘŜƳƛŜōŜŘƛƴƎǘ ƪƻƴƴǘŜ ŘƛŜǎŜ 9ǊƴŜƴƴǳƴƎ ƴƛŜ ƛƴ 
ŜƛƴŜǊ ǿǸǊŘƛƎŜƴ CƻǊƳ ƎŜŦŜƛŜǊǘ ǿŜǊŘŜƴΦ !Ƴ CǊŜƛǘŀƎΣ 
ŘŜƴ моΦмлΦно ǿǳǊŘŜ Řŀƴƴ ŜƴŘƭƛŎƘ ŘƛŜ CŜƛŜǊ ŦǸǊ 
ŘƛŜǎŜ !ǳǎȊŜƛŎƘƴǳƴƎ ƛƳ DŀǎǘƘŀǳǎ !ƭŦƻƴǎΣ 
wǳǘȊŜƴƘŀƳ ƴŀŎƘƎŜƘƻƭǘΦ bŜōŜƴ ǎŜƛƴŜǊ CŀƳƛƭƛŜ ǳƴŘ 
ŜƘŜƳŀƭƛƎŜƴ .ǸǊƎŜǊƳŜƛǎǘŜǊ ²ŜƎƎŜŦŅƘǊǘŜƴΣ ŦŀƴŘŜƴ 

ǎƛŎƘ ŀǳŎƘ .ŜȊƛǊƪǎƘŀǳǇǘŦǊŀǳ aaŀƎΦ 9ƭƛǎŀōŜǘƘ {ŎƘǿŜǘȊ ǳƴŘ ǎŜƛƴ ±ƻǊƎŅƴƎŜǊ 9ƘǊŜƴōǸǊƎŜǊ .ƎƳΦŀΦ5 
CǊŀƴȊ DǊŀōƴŜǊ ŀƭǎ DǊŀǘǳƭŀƴǘŜƴ ŜƛƴΦ  
 
Lƴ ǎŜƛƴŜǊ му ƧŅƘǊƛƎŜƴ .ǸǊƎŜǊƳŜƛǎǘŜǊǘŅǘƛƎƪŜƛǘ 
ǿǳǊŘŜƴ ƎǊƻǖŜ tǊƻƧŜƪǘŜ ƛƴ bŜǳƪƛǊŎƘŜƴ ōŜƛ 
[ŀƳōŀŎƘ ǊŜŀƭƛǎƛŜǊǘΦ ¦ƴǘŜǊ ŀƴŘŜǊŜƳ ǿǳǊŘŜ Řŀǎ 
CŜǳŜǊǿŜƘǊƘŀǳǎΣ .ŀǳƘƻŦΣ ŘƛŜ ƴŜǳŜ {ƛŜŘƭǳƴƎ 
{ƻƴƴŜƴŦŜƭŘ Ƴƛǘ нм tŀǊȊŜƭƭŜƴΣ ŘŜǊ ¢ǳǊƴǎŀŀƭǳƳōŀǳΣ 
DŜǿŜǊōŜƎŜōƛŜǘǎǿƛŘƳǳƴƎΣ .ŜŀŎƘǾƻƭƭŜȅōŀƭƭǇƭŀǘȊΣ 
{ǇƛŜƭǇƭŀǘȊΣ a¢C ǳƴŘ w[C ŦǸǊ ŘƛŜ CǊŜƛǿƛƭƭƛƎŜ 
CŜǳŜǊǿŜƘǊ ǳΦǾΦƳΦ ƎŜōŀǳǘ ōȊǿΦ ŀƴƎŜǎŎƘŀŦŦǘΦ α5ƛŜǎŜ 
tǊƻƧŜƪǘŜ ǿŜǊŘŜƴ ƴƻŎƘ DŜƴŜǊŀǘƛƻƴŜƴ ǸōŜǊŘŀǳŜǊƴ 
ǳƴŘ ŀƴ ŘƛŜ ƎǊƻǖŀǊǘƛƎŜ !ǊōŜƛǘ Ǿƻƴ CǊŀƴȊ 
tǸƘǊŜǘƳŀȅǊ ŜǊƛƴƴŜǊƴάΣ ŘŀƴƪǘŜ .ƎƳΦ !ƴŘǊŜŀǎ 
hōŜǊƳŀȅǊ ƛƴ ǎŜƛƴŜǊ [ŀǳŘŀǘƛƻΦ {ŜƭōǎǘǾŜǊǎǘŅƴŘƭƛŎƘ ǿǳǊŘŜ ŀǳŎƘ ŘƛŜ αCǊŀǳ .ǸǊƎŜǊƳŜƛǎǘŜǊ 
ŀΦ5Φά ƎŜǿǸǊŘƛƎǘ ς ŘŜƴƴΣ ǿƛŜ ǎƛŎƘ Řŀǎ {ǇǊƛŎƘǿƻǊǘ ōŜǿŀƘǊƘŜƛǘŜǘΣ ǎǘŜƘǘ ŀǳŎƘ ƘƛƴǘŜǊ ŘŜƳ ŜǊŦƻƭƎǊŜƛŎƘŜƴ 
ƴŜǳŜƴ 9ƘǊŜƴōǸǊƎŜǊ ŜƛƴŜ ǎǘŀǊƪŜ CǊŀǳΣ ŘƛŜ ƛƘƴ му WŀƘǊŜ ǳƴǘŜǊǎǘǸǘȊǘ ƘŀǘΦ 
 

Ehrung Christian Schuster 
 
Im Rahmen des diesjährigen Bezirkstreffens der Gesunden 
Gemeinden im Bezirk Wels-Land wurde von Seite des Landes OÖ 
Herr Christian Schuster, B.A. für 10 Jahre ehrenamtliche Tätigkeit 
als Arbeitskreisleiter der Gesunden Gemeinde Neukirchen bei 
Lambach geehrt. Die Ehrung hat Frau Mag. Andrea Übleis 
(Abteilung Gesundheit, Land OÖ) vorgenommen. 
 
Die Abteilung Gesundheit des Landes OÖ bedankt sich für das 
langjährige Engagement und die Bemühungen von Herrn 
Christian Schuster, B.A. rund um das Thema Gesundheit. 
 
 
 
 

(Fotografin: Heidemarie Ofner). 



Landjugend pflanzt Bäume 
 

tŀǎǎŜƴŘ ȊǳƳ ƘŜǳǊƛƎŜƴ WŀƘǊŜǎǘƘŜƳŀ ŘŜǊ 
[ŀƴŘƧǳƎŜƴŘΥ α[ŜōŜƴǎǊŀǳƳ bŀǘǳǊ ς [ŀƴŘƧǳƎŜƴŘ 
ŀǳŦ ƎǊǸƴŜǊ ¢ƻǳǊά ƘŀōŜƴ ŀǳŎƘ ǿƛǊΣ Ǿƻƴ ŘŜǊ 
[ŀƴŘƧǳƎŜƴŘ bŜǳƪƛǊŎƘŜƴ ōŜƛ [ŀƳōŀŎƘΣ ǾŜǊǎǳŎƘǘ 
ǳƴǎŜǊŜ ¦ƳƎŜōǳƴƎ ƎǊǸƴŜǊ Ȋǳ ƎŜǎǘŀƭǘŜƴΦ 
LƳ ½ǳƎŜ ŘƛŜǎŜǎ ±ƻǊƘŀōŜƴǎ ŘǳǊŦǘŜƴ ǿƛǊ ς ƴŀŎƘ 
!ōǎǇǊŀŎƘŜ Ƴƛǘ ŘŜƴ .ǸǊƎŜǊƳŜƛǎǘŜǊƴ ŘŜǊ ƧŜǿŜƛƭƛƎŜƴ 
DŜƳŜƛƴŘŜƴ ς ƛƴ ǳƴǎŜǊŜǊ bŅƘŜ ŘǊŜƛ .ŅǳƳŜ ǇŦƭŀƴȊŜƴΦ 
!ƭǎ ȊǳƪǸƴŦǘƛƎŜƴ {ŎƘŀǘǘŜƴǎǇŜƴŘŜǊ ƪƻƴƴǘŜƴ ǿƛǊ ŜƛƴŜƴ .ŀǳƳ ŀƳ 

{ǇƛŜƭǇƭŀǘȊ ƛƴ !ƛŎƘƪƛǊŎƘŜƴ ǇŦƭŀƴȊŜƴΦ ²ŜƛǘŜǊ ƎƛƴƎ Ŝǎ ŦǸǊ ǳƴǎ ƴŀŎƘ bŜǳƪƛǊŎƘŜƴΣ ǿƻ ǿƛǊ ŜƛƴŜƴ .ŀǳƳ ƛƴ 
ŘŜǊ bŅƘŜ ŘŜǎ ²ŀƭŘŜǎ ōŜƛƳ ǊŜƴƻǾƛŜǊǘŜƴ ²ŀǎǎŜǊƘŀǳǎ ŜƛƴǎŜǘȊŜƴ ŘǳǊŦǘŜƴΦ ¦ƴǎŜǊ ƭŜǘȊǘŜǊ Iŀƭǘ ŦǸƘǊǘŜ ǳƴǎ 
ŘƛǊŜƪǘ ȊǳƳ wŀŘǿŜƎ ƴŀŎƘ .ŀŎƘƳŀƴƴƛƴƎΦ 5ŜǊ ŘƻǊǘ ƎŜǇŦƭŀƴȊǘŜ .ŀǳƳ ƪŀƴƴ ŘŜƴ ŦƭŜƛǖƛƎŜƴ wŀŘŦŀƘǊŜǊƴ 
ǳƴŘ wŀŘŦŀƘǊŜǊƛƴƴŜƴ ƛƴ ŜƛƴƛƎŜƴ WŀƘǊŜƴ ŜƛƴŜƴ ŜǊƘƻƭǎŀƳŜƴ bŀǘǳǊǎŎƘŀǘǘŜƴ ǎǇŜƴŘŜƴΦ 
²ƛǊ ƘƻŦŦŜƴΣ Řŀǎǎ ŘƛŜǎŜ .ŅǳƳŜ ŘŜƴ .ǸǊƎŜǊƴ ǳƴŘ .ǸǊƎŜǊƛƴƴŜƴ ŘŜǊ DŜƳŜƛƴŘŜƴ ǾƛŜƭ CǊŜǳŘŜ ōŜǊŜƛǘŜƴ 
ǿŜǊŘŜƴΦ 
 

Flurreinigungsaktion 
 

Die Gemeinde Neukirchen bei Lambach nahm heuer wieder in 
gewohnter Weise an der bezirksweiten Flurreinigungsaktion 
des Bezirksabfallverbandes Wels-Land teil. 
Die Schüler und Lehrer der Volksschule Neukirchen bei 
Lambach rückten bereits am 31. März aus, um das Ortszentrum 
und den Radweg Haager Lies vom herumliegenden Abfall zu 
befreien. 
 

Am Samstag den 01. April fanden sich viele fleißige 
Bürgerinnen und Bürger ein, um den achtlos weggeworfenen 
Müll einzusammeln und für ein sauberes Neukirchen zu sorgen. 
 

Bürgermeister Andreas Obermayr und Umweltausschussobmann Christian Schuster, B.A. dankten 
allen fleißigen Helferinnen und Helfern und im Anschluss gab es eine kleine Jause und Getränke!  

 

Gleichenfeier 
 

Die Entwicklung von Neukirchen bei Lambach schreitet 
voran. Mit dem Bau der Mehrparteienhäuser der Humer 
Immobilien GmbH wird der Grundstein zur Verdichtung 
des Ortskerns gelegt.  
 

Am 28. Mai lud Humer Immobilien zur Gleichenfeier ein. 
Begrüßen durfte der Bauträger Landesrat Markus 
Achleitner, Bürgermeister Andreas Obermayr, Pfarrer 
Pater Lukas, Amtsleiter Petra Pernegger und Johannes 
Himmelbauer, Ortsplaner Gerhard Altmann, Architekt 
Andreas Huemer, Spitzensportler Günther Weidlinger und Baumeister Wolfgang, Josef, Stefan und 
Christoph Reinthaler stellvertretend für alle Handwerker. 
 
Die Gemeinde Neukirchen bei Lambach heißt die neuen Neukirchner/innen herzlich willkommen! 



Fest der Ehejubilare 
 

Am Pfingstmontag, dem 29.05.2023 feierte die 
Gemeinde und die Pfarre Neukirchen bei Lambach die 
Jubelpaare des Jahres 2023. 
 

Pfarrer Pater Lukas zelebrierte die Festmesse in der 
örtlichen Pfarrkirche. Der Kirchenchor, die 
Trachtenmusikkapelle und die Goldhaubengruppe 
sorgten für den festlichen Rahmen dieser Feier. 
Insgesamt 6 Paare sind der Einladung gefolgt. 
Bürgermeister Andreas Obermayr durfte einem Paar zur 

Silberhochzeit und zwei Paaren zur Rubinhochzeit (40 gemeinsame Ehejahre) gratulieren. Drei Paare 
feierten die goldene Hochzeit - 50 gemeinsame Ehejahre. Bei der anschließenden Agape am 
Gemeindevorplatz konnte bei herrlichem Wetter mit den Jubelpaaren mit einem Glas Wein 
angestoßen werden.  
 

Stefani Kirtag 
 

Alljährlich, am 1. Sonntag im August, findet der Stefani 
Kirtag in Neukirchen bei Lambach statt. Der Kirtag hat 
sich in den letzten Jahren zu einem besonderen Highlight 
entwickelt. Trotz der schlechten Witterung durften wir 
im Jahr 2023 rund 800 Besucher in Neukirchen bei 
Lambach begrüßen. 
Um 9.30 Uhr wurde 
der Pfarrgottesdienst 
abgehalten. Neben 

regionalen Selbstvermarktern war auch wieder die 
traditionelle Neukirchner Oldtimerausfahrt mit rund 70 
Fahrzeugen ein Anziehungspunkt. Die musikalische Umrahmung 
des Kirtages übernahm die Jugendkapelle Neukirchen bei Lambach. Auch für das leibliche Wohl, 
von Schnitzel, Hendl bis zu Mehlspeisen der örtlichen Vereine, war gesorgt.  
Ein buntes Programm mit Tennisballrallye, Hüpfburg, Fahrgeschäft und Schießbude rundete das 
Kirtag Erlebnis ab.  

Save the Date: 04.08.2024 
 

Gemeinsamer Workshop der Gemeinderätinnen und Gemeinderäte 
 

Lƴ ŜƛƴŜƳ ƎŜƳŜƛƴǎŀƳŜƴ ²ƻǊƪǎƘƻǇ ŘŜǊ DŜƳŜƛƴŘŜǊŅǘƛƴƴŜƴ 
ǳƴŘ DŜƳŜƛƴŘŜǊŅǘŜ ŀǳǎ !ƛŎƘƪƛǊŎƘŜƴΣ .ŀŎƘƳŀƴƴƛƴƎ ǳƴŘ 
bŜǳƪƛǊŎƘŜƴ ǿǳǊŘŜ ƛƴǘŜƴǎƛǾ ŀƴ ǿƛŎƘǘƛƎŜƴ ½ǳƪǳƴŦǘǎǘƘŜƳŜƴ 
ŘŜǊ ŘǊŜƛ DŜƳŜƛƴŘŜƴ ƎŜŀǊōŜƛǘŜǘΦ  
 

5ƛŜ 9ǊǿŜƛǘŜǊǳƴƎ Ǿƻƴ YƛƴŘŜǊōŜǘǊŜǳǳƴƎǎŀƴƎŜōƻǘŜƴΣ ŜƛƴŜ 
ŜŦŦƛȊƛŜƴǘŜ ǳƴŘ ōǸǊƎŜǊƴŀƘŜ ±ŜǊǿŀƭǘǳƴƎ ǎƻǿƛŜ ŜƛƴŜ 
ƛƴǘŜƴǎƛǾŜǊŜ ½ǳǎŀƳƳŜƴŀǊōŜƛǘ ƛƳ .ŜǊŜƛŎƘ ŘŜǊ 

DŜƳŜƛƴŘŜƛƴŦǊŀǎǘǊǳƪǘǳǊ ǎǘŀƴŘŜƴ ƛƳ ½ŜƴǘǊǳƳ ŘƛŜǎŜǎ bŀŎƘƳƛǘǘŀƎǎΦ  
Lƴ ŜƛƴŜƳ ƴŅŎƘǎǘŜƴ {ŎƘǊƛǘǘ ǿŜǊŘŜƴ ŘƛŜ ŜǊŀǊōŜƛǘŜǘŜƴ LŘŜŜƴ                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                         
ƛƴ !ǊōŜƛǘǎƎǊǳǇǇŜƴ ƘƛƴǎƛŎƘǘƭƛŎƘ wŜŀƭƛǎƛŜǊōŀǊƪŜƛǘ ƎŜǇǊǸŦǘΦ  
 

²ŜƛǘŜǊŜ LƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴŜƴ ŜǊŦƻƭƎŜƴ ƴŀŎƘ !ǳǎŀǊōŜƛǘǳƴƎ Ǿƻƴ YƻƴȊŜǇǘŜƴ ƛƴ ŘŜƴ ƧŜǿŜƛƭƛƎŜƴ DǊǳǇǇŜƴΦ 



CŜǊƛŜƴŀƪǘƛƻƴ αaƛǘ ŘŜƳ WŅƎŜǊ ƛƳ ²ŀƭŘά 
 
Wild, Wald und Jagdhund, so lautete das Thema der 

heurigen Ferienaktion 
der Jagdgesellschaft 
Neukirchen bei 
Lambach. 
23 Kinder konnten es 
kaum erwarten an der 
Ferienaktion der 

Jägerschaft 
teilzunehmen.  

Die erste Station bildete eine Traktorfahrt ins Revier, wo 
die Kinder verschiedenste Reviereinrichtungen, einen 
Dachs und einen Fuchsbau kennenlernten. 
An der zweiten Station beim Bauhof wurde den Kindern die 
Jagdausrüstung des Jägers und die Arbeit der Jagdhunde 
erklärt und vorgeführt.  
Zum Abschluss dieses spannenden Vormittages gab es für 
die Kinder und hoffentlich den einen oder anderen 
angehenden Jungjäger(innen) noch eine Stärkung und 
Kinderbücher des OÖ. Landesjagdverbandes. 
Mit dieser Ferienaktion hoffen wir Neukirchner Jäger unseren Kindern bzw. auch deren Eltern einen 
Einblick in die Tätigkeiten bzw. Aufgaben des Jägers gegeben zu haben.  
 
Danke für eure Teilnahme, 
Heinz Übleis ς Jagdleiter 
 

Weintaufe gefeiert 
 

Am 04. November zelebrierte der Laufverein Neukirchen läuft ein besonderes 
Fest. Es wurde eine Weintaufe im Zuge des Vereinsausfluges im Gasthaus 
Kloibhofer organisiert. 
Da es in unseren Breiten ganz und gar nicht üblich ist, wurden wir von seiner 
Geistlichkeit Herrn Pater Lukas im Zuge der Taufe über die Herkunft einer 
solchen Segnung informiert. 
Der Wein wurde aus Droß in 

Niederösterreich, durch Winzer Andreas Lintner mit 
einem 50 Liter ς Holzweinfass nach Neukirchen geschafft. 
5ŜǊ α{ǘŀǳōƛƎŜάΣ ǿƛŜ ŘŜǊ ƴƻŎƘ ƴƛŎƘǘ ƎŜŦƛƭǘŜǊǘŜ ²Ŝƛƴ 
genannt wird, schmeckte den meisten Läufer:innen 
hervorragend. 
Auch Bürgermeister Andreas Obermayr konnte sich vor 
Ort davon überzeugen. 
Zu großer Ehre kam auch Peter Roithner von Pero 
Maschinenbau. Er übernahm die Patenschaft dieses 
Grünen Veltliners. 
Die Namensgebung bescherte ihm im Vorfeld schlaflose Nächte, ōƛǎ ƛƘƳ ŘŜǊ ƪƭƛƴƎŜƴŘŜ bŀƳŜ αwƛŜŘ 
aŀǳǊǳǎ оΦлά ŜƛƴŦƛŜƭ ǳƴŘ ŘŜǊ ²Ŝƛƴ ŀƳ лпΦ bƻǾŜƳōŜǊ ǎŎƘƭƛŜǖƭƛŎƘ ŘŀƳƛǘ ƎŜǘŀǳŦǘ ǿǳǊŘŜΦ 
Nach der Abfüllung im neuen Jahr, kann dieser mit spezieller Etikette genossen werden. 



300. Geburtstag Pater Maurus Lindemayrs 
 

Ein dreiteiliges Fest zu Ehren (des 300. Geburtstages) von Pater Maurus 
Lindemayr, des berühmtesten Sohnes von Neukirchen bei Lambach 
gestalteten Gemeinde und Pfarre gemeinsam. 
Pater Maurus Lindemayr war ein weit über die Grenzen Oberösterreichs 
bekannter Dichter und Mundartdichter. Durch dessen großes Werk haben 
wir heute mannigfache Einblicke in das damalige Leben des Landvolkes. 
 
Den 1. Part der Festtage übernahm Prof. Dr. Peter Deinhammer, Lambach, 
am Cembalo gemeinsam mit dem großartig die Lindemayrschen Lieder 
interpretierenden Sänger Walter Oberndorfer, Altbauer aus 
Bachmanning. Die Matinee mit Bewirtung übernahm das Kath. 

Bildungswerk. 
Am 19.11.2023, taggenau am 300. Geburtstag, gab nach Begrüßung durch Bürgermeister Andreas 
Obermayr OSR Karl Hainbucher in seinem Vortrag Einblicke in Leben, Wirken und Werk Lindemayrs. 
!ƴǎŎƘƭƛŜǖŜƴŘ ǿǳǊŘŜ [ƛƴŘŜƳŀȅǊǎ {ƛƴƎǎǇƛŜƭ α5ŜǊ ¢ŜǳŦŜƭ ƛƳ CŀǎǎάΣ ƎŜǎŎƘǊƛŜōŜƴ ƛƴ ŘŜǊ ŘŀƳŀƭƛƎŜƴ ƻǀΦ 
Mundart vom Männergesangsverein 1846 Lambach gemeinsam mit Theatergruppe und Musikern 
im Lindemayrsaal dargeboten. (Leitung Walter Fellner und Georg Bachleitner). 
 
Am Sonntag, 19.11. wurde zu Ehren Lindemayrs die Katschtalermesse vom Kirchenchor unter 
Leitung von Johann Möslinger aufgeführt. 
Pater MMag. Lukas Six OSB gestaltete die Messe seinem berühmten Vorgänger gemäß sehr würdig. 
Anschließend gab es bei der Lindemayr-Matinee im Pfarrhof einen Vortag von OSR Karl Hainbucher 
über die Vertreibung der Evangelischen, die auch in diese Zeit fiel. 
CǸǊ ŜƛƴŜƴ ƎŜƳǸǘƭƛŎƘŜƴ !ǳǎƪƭŀƴƎ ōŜƛ α[ƛƴŘŜƳŀȅǊά-²ŜƛƴΣ α[ƛƴŘŜƳŀȅǊά-Lebkuchentaler und mehr 
sorgte der Pfarrgemeinderat mit Obmann Franz Weixlbaumer. 

 
Erfreut war man über die 
große Anzahl an 
Festtagsbesuchern. 
 
 
Das neue Lindemayr ς Buch 
αYƭŀǾƛŜǊƭƛŜŘŜǊ ƛƴ ƻǀΦ 

.ŀǳŜǊƴǎǇǊŀŎƘŜάΣ 
herausgegeben von Prof. Dr. 
Peter Deinhammer und 
Christian Neuhuber ist 
sowohl bei diesen wie auch 
im Buchhandel erhältlich. 

 
Danke an alle Mitwirkenden und freiwilligen Helfern (Kath. Bildungswerk, Trachtenmusikkapelle 
und Pfarrgemeinderat) dem Männergesangsverein (1846 Lambach), der Theatergruppe, den 
Musikerinnen und Musikern und der Sparkasse OÖ für die Plakatdruckkosten.  
 
Besonderer Dank auch Herrn OSR Karl Hainbucher für seine Ausführungen, Präsentationen und 
Informationen in der Volksschule Neukirchen bei Lambach. 
 
 



EMB Lambach 
 

Eltern-/Mutter beratung, Hafferlstraße 1, 4650 Lambach 
 

ANGEBOTE FÜR ELTERN UND KINDER IN DEN ERSTEN 3 LEBENSJAHREN 
 

ELTERN-/MUTTERBERATUNG: 

 DI 09.01.2024, 13:30 ς 15:30 Uhr 

 DI 13.02.2024, 13:30 ς 15:30 Uhr 

 DI 12.03.2024, 13:30 ς 15:30 Uhr 

 DI 09.04.2024, 13:30 ς 15:30 Uhr 

 DI 14.05.2024, 13:30 ς 15:30 Uhr 

 DI 11.06.2024, 13:30 ς 15:30 Uhr 
 

OFFENE TREFFPUNKTE: 

 Babytreff: jeden Montag 09:00 ς 10:30 Uhr, wiegen & messen von 10:30 ς 11:00 Uhr 

 Elterntreff/Elterncafé mit Kindern: jeden Dienstag 09:00 ς 11:00 Uhr 
 

EINZELBERATUNGEN (nur mit Anmeldung): 

 Psychologische Beratung 

 Stillberatung 
 

Wir laden Sie herzlich zu unseren KOSTENLOSEN Angeboten ein! 
 

Tel. 07243/51143 (Tel. von Beratungsstelle IGLU), iglu-marchtrenk.post@shvwl.at 
https://www.land-oberoesterreich.gv.at/121445.htm, (https://www.kinder-jugendhilfe-
ooe.at/491.htm) 
 

Einladung zum Eltern-Kind-Treff 
 
 
 
 
 
 

Liebe Eltern, 
schon seit einigen Jahren gibt es bei uns in Neukirchen einen Eltern-Kind-Treff. Dazu laden wir alle 
Eltern, deren Kinder zwischen 0-3 Jahre sind, sehr herzlich ein. Beim Treff kann man Kinder und 
deren Eltern aus dem Ort kennenlernen, die Kinder können miteinander spielen und die Mamas 
oder Papas können sich in gemütlicher Runde austauschen und kennenlernen. 
 

Der Eltern-Kind-Treff findet jeden zweiten Donnerstag von 9:00 ς 10:30 Uhr statt.  
Entweder wir treffen uns auf der Gemeinde oder wir sind bei Schönwetter am Spielplatz im 
Sonnenfeld. Um Euch auf dem Laufenden zu halten und die konkreten Termine bekannt zu geben, 
bitten wir alle interessierten Mamas oder Papas sich bei uns zu melden. 

 

Eva Dominik: 0664/4265034          Sandra Himmelbauer: 0664/9723608 
 

Wir freuen uns auf viele Kinder mit ihren Eltern  
und wünschen allen ein frohes Weihnachtsfest und ein gutes neues Jahr! 

 
Sandra & Eva 

https://www.land-oberoesterreich.gv.at/121445.htm
https://www.kinder-jugendhilfe-ooe.at/491.htm
https://www.kinder-jugendhilfe-ooe.at/491.htm


Sozialberatungsstelle Lambach 
 

Die Sozialberatungsstelle ist eine wichtige Drehscheibe für Dienstleistungen aus den Bereichen 
Gesundheit und Soziales.  
 

Informationen über Leistungen bzw. Vermittlung für alle Bürgerinnen und Bürger, z.B.: 

¶ Beratung zur Wohnsituation 

¶ Finanzielle Unterstützungsmöglichkeiten (Beihilfen, Zuschüsse, 
Befreiungen) 

¶ CŀƳƛƭƛŜƴƘƛƭŦŜΣΧΧ 

¶ Unterstützung bei Anträgen (z.B.: Pflegegeld, Pension) 

¶ Unterstützung für pflegende Angehörige (Entlastungsmöglichkeiten) 

¶ Mobile Dienste, Heim- und Haushaltsservice, Mahlzeitendienste 

¶ Teilstationäre Betreuung 

¶ Beratung und Vermittlung bei Gedächtnisschwäche, Mobile Hospiz- 
und Palliativecare       

¶ Alten- und Pflegeheime, Vermittlung von Kurzzeitpflege   
 

Nähere Informationen in der Sozialberatungsstelle Lambach 
 

NEUE Öffnungszeiten ab 01.01.2024:                                                                     
Montag:  08:00 ς 12:00       
Dienstag:  08:00 ς 12:00       14:00 ς 16:00                                
Mittwoch:  08:00 -- 12:00 
Donnerstag:  08:00 ς 12:00   
 

Gute Beratung braucht Zeit, wir ersuchen um telefonische Terminvereinbarung. 
 

Familienbundzentrum Pamaki ς Region Schwanenstadt 
 

 
 
 
Liebe Eltern! 
Wir blicken auf ein erfolgreiches und zahlreich besuchtes Herbstprogramm zurück 
und möchten euch für das neue Jahr besonders die nachfolgende Gruppe 
vorstellen. 
Für weitere Informationen und Details und zur Anmeldung geht bitte auf 
www.ooe.familienbund.at                      

 

Wir wünschen euch recht frohe Weihnachten und ein gutes neues Jahr! 
Das Pamaki-Team 

LOLA-Gruppe MO 
Für Kinder ab 2 Jahren, montags von 9:00-11.00 Uhr, mit Nina Biermaier und Iris Hinterleitner 
Da Kleinkinder oft noch nicht reif genug für eine ganze Woche allein im Kindergarten oder in der 
Krabbelstube sind, bieten wir unsere Lola MO für maximal 9 Kinder an. 
Kinder brauchen Zeit, um anzukommen und benötigen die Sicherheit einer Bezugsperson. Darum 
bleiben Mama oder Papa bei den ersten Treffen anwesend, so lange bis die Kinder mit der 
Betreuerin, den Kindern und dem Raum vertraut sind.  
 

Sozialberatungsstelle Lambach 
Bezirksalten- und Pflegeheim 
Lenaustraße 2, 4650 Lambach 
Mobil: 0664/1981102 
Sbs-lambach.post@shvwl.at 

© Fotostudio Holzinger Marchtrenk 

 

Frau Rumpl Julia 

http://www.ooe.familienbund.at/


ROT KREUZ MARKT ς Eine Idee die hilft 
 

Ein Schicksalsschlag in der Familie, eine plötzliche Krankheit oder der 
Verlust des Arbeitsplatzes. Armut kann jeden treffen und es gibt viele 
Gründe, warum Menschen mit einem geringen Einkommen auskommen 
müssen. Niemand muss sich schämen, wenn er das Angebot eines 
Sozialmarktes in Anspruch nimmt.  
 

Einkaufsberechtigt sind alle Personen, die unter folgenden 
Einkommensgrenzen (Netto) liegen: 

¶ 1-tŜǊǎƻƴŜƴ IŀǳǎƘŀƭǘΥ ƳŀȄΦ ϵ мΦоллΣ- 

¶ 2-tŜǊǎƻƴŜƴ IŀǳǎƘŀƭǘ ό9ƘŜǇŀǊǘƴŜǊΣ [ŜōŜƴǎƎŜƳŜƛƴǎŎƘŀŦǘύΥ ƳŀȄΦ ϵмΦуллΣ- 

¶ CǸǊ ƧŜŘŜǎ ƛƳ IŀǳǎƘŀƭǘ ƭŜōŜƴŘŜ ǳƴǘŜǊƘŀƭǘǎǇŦƭƛŎƘǘƛƎŜ YƛƴŘΥ ϵ оллΣ-  
Nach Vorlage eines Einkommensnachweises werden auf den Wohnsitzgemeindeämtern Anträge für 
die Einkaufsberechtigung im ROT KREUZ MARKT STADL PAURA ausgestellt. 
 

Dankenswerterweise spenden regionale Märkte Waren kurz vor oder nach dem Ablaufdatum.  
Waren mit langem Ablaufdatum, Hygieneartikel oder Reinigungsmittel sind leider Mangelware. Nur 
mit Spenden bzw. Einkaufsgutscheinen können diese Waren zugekauft und an die Kunden zu 
günstigen Preisen weitergegeben werden.  
Wie in anderen Märkten ist auch in Stadl Paura die Kundenfrequenz steigend. Auch der 
Konkurrenzkampf um Waren nimmt zu, andere Organisationen aus anderen Bezirken drängen auf 
der Suche nach Waren in unsere Region.  
Wenn Sie den Rot-Kreuz-Markt in Stadl Paura unterstützen möchten, können Einkaufsgutscheine 
oder gerne auch Warenspenden direkt beim Markt abgegeben werden.  
 

Für etwaige Fragen steht die Marktleiterin Christine Marschner unter 0664/8234249 gerne zur 
Verfügung 
 

Caritas bietet kostenlose Energiespar-Beratung und Gerätetausch 
 

Der Klima- und Energiefonds fördert mit Mitteln aus dem Klimaministerium den Austausch von 
energieintensiven Elektrogeräten und eine Energiesparberatung im Haushalt. Die Anträge dafür 
werden über die Caritas OÖ abgewickelt. 
Die kostenlose Unterstützung steht allen Personen mit Hauptwohnsitz in Oberösterreich offen, die 
eine der folgenden Voraussetzungen erfüllen: 
 

 
 

 

{ƻ ŦǳƴƪǘƛƻƴƛŜǊǘΨǎΥ 
1. Anmeldung bei der Caritas-Sozialberatungsstelle unter www.caritas-ooe.at/energie, 

energiesparen@caritas-ooe.at oder 0676 8776 8047 
2. Erstberatung und Überprüfung der Anspruchsberechtigung 
3. Termin für die Energiesparberatung vereinbaren 
4. Die Beratung ist der individuellen Situation im Haushalt angepasst und umfasst u.a. Lüften, 

Warmwasserbrauch, Verstehen der eigenen Abrechnungen, Vermeidung von Schimmel und 
Reduktion des Stromverbrauchs 

 

Bei der Energiesparberatung werden auch die Elektrogeräte im Haushalt überprüft und bei Bedarf 
werden kaputte oder alte Geräte mit hohem Stromverbrauch ausgetauscht. Die Energiespar-
Beratung wird von speziell geschulten Caritas-Mitarbeiter*innen durchgeführt. 

¶ Sozialhilfe oder Ausgleichszulage 

¶ Heizkostenzuschuss vom Land OÖ 

¶ GIS-Gebührenbefreiung 

¶ Wohnbeihilfe 

http://www.caritas-ooe.at/energie


Online Frauenberatung OÖ 
 
Die Online Frauenberatung OÖ bietet Beratung und Information bei Fragen zu Beruf, Beziehung, 
Schwangerschaft, Alleinerziehend, Gewaltthemen und Anliegen aller Art für Frauen und Mädchen. 
Ein Netzwerk von Beratungsstellen aus ganz OÖ kümmert sich online, kostenlos, anonym, 
vertraulich und datensicher um Ihre Anliegen. Einfach Kontakt aufnehmen unter 
www.frauenberatung-ooe.at. Ein Team von psychosozialen Beraterinnen, Expertinnen und 
Juristinnen steht online zur Verfügung. Neben der E-Mail-Beratung sind auch Einzeltermine und 
Gruppenangebote buchbar, um innerhalb eines festgelegten Zeitfensters mit der Beraterin per Live-
Chat (Video, Textchat) zu kommunizieren. Die erste Anfrage wird wochentags innerhalb von 48 
Stunden beantwortet. 
Öffnungszeiten:  Dienstag und Donnerstag 14:00 ς 16:00 
 
Frauenhelplinetelefon: 0800 / 222 555 
Telefonseelsorgetelefon:  142 
 

Gesunde Gemeinde informiert 
 

Hausmittel ς bewährte Anwendungen 
 
Hausmittel erleben gegenwärtig eine Renaissance und 
erfreuen sich immer größerer Beliebtheit. 
 

Bei leichten Beschwerden sind Hausmittel einfach naturheilkundliche Maßnahmen, 
die den Körper bei Krankheiten und Beschwerden für eine Linderung unterstützen. Ob bei Magen-
Darm-Problemen, Venenschmerzen oder Insektenstichen, bewährte Hausmittel wurden in vielen 
Familien von Generation zu Generation weitergegeben und helfen Beschwerden zu lindern. 
Schon unsere Großmütter wussten, Essigpatscherl wirken fiebersenkend und Topfenwickel helfen 
bei Halsschmerzen und Entzündungen. Ob kalt oder warm, Wickel und Umschläge zählen zu den 
klassischen Hausmitteln und ihre Anwendungsmöglichkeiten sind vielfältig. Sie helfen, die 
körpereigenen Selbsthilfekräfte zu aktivieren und unterstützen die Linderung der Beschwerden. 
Neben den Wickeln sind Tees beliebte Hausmittel. Heilkräuter-Tees werden nicht nur getrunken ς 
sie eignen sich auch für Mundspülungen und zum Inhalieren. Zum Beispiel wird als einfaches 
Hausmittel gegen Halsschmerzen das Gurgeln mit Salbeitee empfohlen. Dafür sollte der Tee eher 
stark zubereitet sein. Es kann, muss aber nicht geschluckt werden (bitterer, adstringierender 
Geschmack), drei bis fünfmal täglich wiederholen. Salbei wirkt entzündungshemmend und beruhigt 
die Schleimhäute. 
 

Hausmittel Zwiebelschmiere 
Und wer kennt nicht die altbekannte Zwiebelschmiere unserer Omas zur Linderung des Hustens. 
Der Saft der Zwiebel besitzt eine entzündungshemmende und schmerzlindernde Wirkung. 
Zwiebelschmiere lässt sich relativ einfach und schnell herstellen. Dafür wird eine kleingeschnittene 
Zwiebel in heißem Fett gedünstet. Wichtig dabei ist, die Zwiebel muss glasig bleiben. Dann auf ein 
Geschirrtuch aufstreichen, das Tuch zusammenfalten und noch warm auf die Brust auflegen, ein 
Handtuch darüberlegen und mit einer Decke zudecken. Natürlich können Hausmittel keinen 
Arztbesuch ersetzen. 
 

Tritt durch die Anwendung von Hausmitteln keine Linderung der Beschwerden ein, bitte 
unbedingt einen Arzt aufsuchen! 
 



Der Bezirksabfallverband informiert 
 

KEINE Annahme von Feuerwerkskörpern im ASZ 
 

Abgebrannte Feuerwerkskörper und -
batterien gehören ausschließlich über den 
RESTABFALL entsorgt! 
 
 

Diese können 
 nicht in den Altstoffsammelzentren und auch 
 nicht über Papierbehälter 

entsorgt werden! 
 

Beachten Sie: 
Pyrotechnische Gegenstände nach Gebrauch vollständig abkühlen lassen, bevor sie in den 
Restabfall eingeworfen werden, um der Gefahr einer erneuten Entzündung vorzubeugen. 
 

Bei subjektivem Gefährdungspotential kann ein Blindgänger in Wasser getaucht und 
abgekühlt werden. Aber Achtung: dies darf ausschließlich im Freien erfolgen. 

 
Nicht abgeschossene Feuerwerkskörper oder Blindgänger können gegebenenfalls beim 
Händler zurückgegeben werden, wobei es hier keine gesetzliche Rücknahmepflicht gibt. 

 

Gelber Sack 
 

Warum wurde mein Gelber Sack das letzte Mal nicht mitgenommen? 
Da waren ganz sicher nur Gegenstände aus Plastik drinnen. 
 
Im Gelben Sack dürfen NUR VERPACKUNGEN gesammelt werden! 
 
Alles andere gilt als Fehlwurf und eventuell bleibt der Gelbe Sack 
dann stehen. 
 
Bitte die Quietscheente aus dem Kinderzimmer, die 
Silikonbackform aus der Küche und die schmutzige Malerfolie von 
der Baustelle im Restabfall entsorgen! 
 
 
Wohin gehören leer Milch- und Saftpackerl? 
 

Da gibt es zwei Möglichkeiten der Entsorgung: 
Entweder zu Hause in den Gelben Sack oder ins Altstoffsammelzentrum 
bringen (eigene Sammelart). 
 
Getränkepackerl bestehen aus zwei bis drei Schichten: außen Karton, innen 
eine Kunststoff-Folie und manchmal zusätzlich eine Aluminiumauflage. 

 
Tipp für Trennprofis: 
Packung mit kaltem Wasser ausspülen, trocknen lassen und zusammenlegen! 



Altstoffsammelzentrum Stadl-Paura 
 

Adresse: 
Wimsbacher Strasse 24 
4651 Stadl-Paura 
Tel.: 07245/20164 
 

Öffnungszeiten: 
Dienstag, Mittwoch und Freitag 
08:00 ς 12:00 und 13:00 ς 18:00 Uhr 
Samstag 
08:00 ς 12:00 Uhr 



Regionale Sammelstellen für Tierkörper und tierische Abfälle 
 
Um eine rasche und unkomplizierte Entsorgung von Tierkörpern und tierischen Abfällen zu 
ermöglichen, gibt es folgende Übernahmestellen für die Bürger unserer Gemeinde: 
 

¶ Gelände des Reinhaltungsverbandes Raum Lambach Kläranlage ς Edt, Fluchtwang 24 

¶ Kläranlage Offenhausen, Stritzing 7 
 

Es können verendete Tiere und tierische Abfälle bis zu einem Gewicht von 35 kg kostenlos mit der 
Verpackung entsorgt werden. Die Behälter sind mit einer Kühlung ausgestattet und werden 
regelmäßig von der TKV Oberösterreich GmbH (Tierkörperverwertung) entleert.  
Gewerbliche Betriebe wie Schlachthöfe und Direktvermarkter müssen auch künftig ihre 
Schlachtabfälle nachweislich laut TMG direkt entsorgen. 
TKV Oberösterreich GmbH, 4844 Regau 63, Tel: 0800 99 88 99 7 
Mail: oberoesterreich@tkv-gruppe.at 

 

Grünschnittsammelstelle des BAV für Neukirchen - in Aichkirchen 
 

In der Ortschaft Pisdorf in Aichkirchen befindet sich die Sammelstelle für Grün- und Strauchschnitt. 
Sie kann ganzjährig genutzt werden. Drei Kojen stehen zur Anlieferung von Strauchschnitt, 
Grünschnitt und Hackgut zur Verfügung. 
Für Fragen stehen die Mitarbeiter am Gemeindeamt und die Abfallberater am Misttelefon 
07242/54060 gerne zur Verfügung. 
 
Nutzen Sie auch das Angebot der Landjugend zur Christbaumsammelaktion am 06.01.2024! 
 

Winterdienst und Parken auf Fahrbahnen 
 
Um den Winterdienst ordnungsgemäß abwickeln zu können, werden die Gemeindebürger/innen 
und Fahrzeugbesitzer ersucht, die Straßen und Zufahrten frei zu halten und die Fahrzeuge so 
abzustellen, dass die Räumfahrzeuge nicht behindert werden. Fahrzeuge sind auf eigenem Grund 
zu parken und nicht auf öffentlichen Straßen abzustellen. 
 
Besonders hingewiesen wird auf folgende PARKVERBOTE: 

- auf Fahrbahnen mit Gegenverkehr, wenn nicht mindestens zwei Fahrstreifen für den  
fließenden Verkehr frei bleiben, sowie auf das Parkverbot: 

- vor Haus und Grundstückseinfahrten 
Diese Parkverbote gelten nicht nur im Winter - und sind auch in den Ortschaften einzuhalten. 
 
Besonders wird auch auf die Streu- und Räumpflicht auf den Gehsteigen hingewiesen! 
Die Eigentümer von Liegenschaften in Ortsgebieten haben für die Gehsteigräumung und Streuung 
zu sorgen. Ist ein Gehsteig (Gehweg) nicht vorhanden, so ist der Straßenrand in einer Breite von 
1 m zu säubern und zu bestreuen.  
An dieser Stelle auch Danke an alle Mitarbeiter der Gemeinde und des Maschinenringes Wels, die 
für den Streu- und Räumdienst sorgen!  
Danke auch allen Bürgerinnen und Bürgern für freie Gehsteige und Straßenränder! 
 
Tipp: Einen positiven Effekt zum Schutz vor Schneeverwehungen bieten Winterbegrünungen, 
welche erst im Frühjahr eingearbeitet werden ς Danke! 

mailto:oberoesterreich@tkv-gruppe.at


GEM2GO ς DIE OFFIZIELLE NEUKIRCHEN APP 
 

Sie wollen wissen was sich in NEUKIRCHEN BEI LAMBACH so tut? 
 

GEM2GO ς Die Gemeinde Info und Service App bringt Ihnen immer aktuelle Infos. 

Jetzt auch für Neukirchen bei Lambach! 

  

Infos für Gemeindebürger 

GEM2GO ist Österreichs größte Gemeinde Info und Service App und nun auch 
für unsere Gemeinde verfügbar. Dort erhalten Sie als Bürger oder Bürgerin 
sämtliche Informationen, wie die Amtstafel, News oder 
Veranstaltungskalender direkt aufs Smartphone oder Tablet. Die GEM2GO APP 
ist für Sie als Gemeindebürger*in absolut kostenlos und für alle gängigen 
Smartphones verfügbar.  

 

GEM2GO Erinnerungsfunktion  

Mit GEM2GO können Sie sich auch an wichtige Termine oder Neuigkeiten erinnern lassen.  

Egal ob über Kundmachungen, Termine der Müllabfuhr, Neuigkeiten oder anstehende 
Veranstaltungen. Mit unserer Gemeinde-App sind Sie immer auf dem neuesten Stand!  

Einfach in der GEM2GO APP die gewünschten Inhalte abonnieren und schon erhalten Sie eine Push-
Benachrichtigung, wann immer es etwas Neues aus unserer Gemeinde gibt.  

Wichtiger Hinweis: Sie müssen bei Erststart der App GEM2GO erlauben Ihnen Push-
Benachrichtigungen senden zu dürfen. 

 

Neukirchen bei Lambach in der GEM2GO APP  

So erhalten Sie Zugang zu Neukirchen bei Lambach in der GEM2GO APP: 

 

1. Laden Sie die App aus dem jeweiligen App-Store herunter. 
 

2. Nach erfolgtem Download und Installation, tippen Sie auf Gemeinde hinzufügen und suchen 
anschließend nach Neukirchen bei Lambach. 
 

3. Nun fragt Sie die App, ob Sie Push-Nachrichten aus Neukirchen bei Lambach erhalten wollen. 
Tippen Sie dazu auf Ja. 
 

4. Anschließend können Sie auf Erinnerungen verwalten tippen und gegebenenfalls 
nachjustieren. 
 

5. 5ƛŜ CǳƴƪǘƛƻƴŜƴ ǎŜƘŜƴ {ƛŜΣ ǿŜƴƴ {ƛŜ Řŀǎ αIŀƳōǳǊƎŜǊ-aŜƴǸά ǊŜŎƘǘǎ ǳƴǘŜƴ ǀŦŦƴŜƴ 

 

Mehr Informationen finden Sie auf: www.gem2go.at 

 

 



Hundehaltung 
 

Jede/r Hundehalter/in eines über 12 Wochen alten Hundes ist 
verpflichtet, der Hundeanmeldung in der 
Hauptwohnsitzgemeinde nachzukommen.  
 

Diese Meldung hat zu enthalten: 

¶ Name und Hauptwohnsitz des Hundehalters oder der 
Hundehalterin 

¶ Rasse, Farbe, Geschlecht und Alter des Hundes 

¶ Name und Hauptwohnsitz jener Person, die den Hund zuletzt gehalten hat. 
 

Beizuschließen sind dieser Meldung: 

¶ der geforderte Sachkundenachweis  

¶ Haftpflichtversicherungsnachweis mit Mindestdeckungshöhe von 725.000 Euro 

¶ Registrierungsbestätigung über die Eintragung in der Heimtierdatenbank 
 

Ein Hund ist in einer Weise zu beaufsichtigen, zu verwahren oder zu führen, dass 

¶ Menschen und Tiere durch den Hund nicht gefährdet werden, 

¶ Menschen und Tiere nicht über ein zumutbares Maß hinaus belästigt werden 

¶ Er an öffentlichen Orten oder auf fremden Grundstücken nicht unbeaufsichtigt 
herumlaufen kann. 

 

Wer einen Hund führt, muss die Exkremente des Hundes, welche dieser an öffentlichen Orten im 
Ortsgebiet hinterlassen hat, unverzüglich beseitigen und in der eigenen Restabfalltonne 
entsorgen! 
 

Hundekot-Sammelsackerl liegen als Muster zur freien Entnahme (solange der Vorrat reicht) im 
Gemeindeamt auf. Spezielle Hundes-Sets, Behälter und Schauferl zu Kot-Beseitigung sind im 
Fachhandel erhältlich.  

Sorgen wir auch in dieser Angelegenheit für eine saubere Umwelt! 
 

Gemeinsam gegen Dämmerungseinbrüche 
 

Wenn die Tage kürzer werden und es früher dunkel wird, kommt es vermehrt zu Einbrüchen. In der 
Dämmerung fühlen sich Täter sicher, doch wir sind gut vorbereitet und gehen verstärkt gegen diese 
Kriminalitätsform vor. 
 

Wir vertrauen auf Ihre 
Unterstützung: Helfen 
Sie mit, Ihre 
Nachbarschaft sicherer 
zu machen!  
 

Weitere Informationen erhalten Sie auf der 
Homepage des Bundeskriminalamtes unter 
www.bundeskriminalamt.at, unter der 
Telefonnummer 059 133-0 und in jeder 
Polizeiinspektion. 
 
 
 
 



 
 
 
 
 

 

 
 

Wir bitten Sie, die Abfallbehälter bereits am Vorabend bzw. am Abholtag bis 
spätestens 06:00 Uhr am Straßenrand bereit zu stellen! 

 
Der gewohnte Abholrhythmus kann kurzfristig von der Entsorgungsfirma geändert werden. 

Restmüll: Gelber Sack: Biotonne: Papier:

Mo   1  8 15 22 29   5 12 19 26   4 11 18 25   1   8 15 22 29

Di   2  9 16 23 30   6 13 20 27   5 12 19 26   2   9 16 23 30

Mi   3 10 17 24 31   7 14 21 28   6 13 20 27   3 10 17 24

Do   4 11 18 25   1   8 15 22 29   7 14 21 28   4 11 18 25

Fr   5 12 19 26   2   9 16 23   1   8 15 22 29   5 12 19 26

Sa   6 13 20 27   3 10 17 24   2   9 16 23 30   6 13 20 27

So   7 14 21 28   4 11 18 25   3 10 17 24 31   7 14 21 28

Mo   6 13 20 27   3 10 17 24   1   8 15 22 29   5 12 19 26

Di   7 14 21 28   4 11 18 25   2   9 16 23 30   6 13 20 27

Mi   1   8 15 22 29   5 12 19 26   3 10 17 24 31   7 14 21 28

Do   2   9 16 23 30   6 13 20 27   4 11 18 25   1   8 15 22 29

Fr   3 10 17 24 31   7 14 21 28   5 12 19 26   2   9 16 23 30

Sa   4 11 18 25   1   8 15 22 29   6 13 20 27   3 10 17 24 31

So   5 12 19 26   2   9 16 23 30   7 14 21 28   4 11 18 25

Mo   2   9 16 23 30  7 14 21 28   4 11 18 25   2   9 16 23 30

Di   3 10 17 24   1  8 15 22 29   5 12 19 26   3 10 17 24 31

Mi   4 11 18 25   2  9 16 23 30   6 13 20 27   4 11 18 25

Do   5 12 19 26   3 10 17 24 31   7 14 21 28   5 12 19 26

Fr   6 13 20 27   4 11 18 25   1   8 15 22 29   6 13 20 27

Sa   7 14 21 28   5 12 19 26   2   9 16 23 30   7 14 21 28

So   1   8 15 22 29   6 13 20 27   3 10 17 24   1   8 15 22 29

Abfallkalender 2024

April

Dezember

August

März

Juli

November

FebruarJänner

Juni

Oktober

Mai

September



 
 

 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 
 
 

Restabfall- Gelber Sack- Altpapier- Biotonne nochmals im Überblick

Restabfall 2024- 4 wöchig
FR, 26. Jänner 2024 FR, 9. August 2024

FR, 23. Februar 2024 FR, 6. September 2024

FR, 22. März 2024 FR, 4. Oktober 2024

FR, 19. April 2024 SA, 2. November 2024

FR, 17. Mai 2024 FR, 29. November 2024

FR, 14. Juni 2024 SA, 28. Dezember 2024

FR, 12. Juli 2024

Altpapier 2024- 6 wöchig
FR, 19. Jänner 2024 SA, 17. August 2024

FR, 1. März 2024 FR, 27. September 2024

FR, 12. April 2024 FR, 8. November 2024

SA, 25. Mai 2024 FR, 20. Dezember 2024

FR, 5. Juli 2024

Gelber Sack 2024- 4 wöchig
DI, 09.01.2024 DI, 23.07.2024

DI, 06.02.2024 DI, 20.08.2024

DI, 05.03.2024 DI, 17.09.2024

MI, 03.04.2024 DI, 15.10.2024

DI, 30.04.2024 DI, 12.11.2024

DI, 28.05.2024 DI, 10.12.2024

DI, 25.06.2024

Biotonne 2024- 2 wöchig
jeden 2. Mittwoch - Erste Abholung am 10. Jänner 2024

Ausnahmen:

DO, 04. April 2024 DI, 24. Dezember 2024

DO, 02. Mai 2024
Von 15. Mai - 4. September findet jedesmal eine Spülung der Biotonne statt. 



Feuerwehrjugend 2023 
 

Die Nachwuchsarbeit innerhalb der Feuerwehr 
Neukirchen ist ein sehr wichtiger Faktor, denn ohne 
Nachwuchs würde es in einigen Jahren sehr schlecht 
um das lokale Feuerwehrwesen bestellt sein. 

 
Deshalb verfolgte man im 
September dieses Jahrs 
einen neuen Ansatz, 
Kinder ab dem vollendeten 8. 
Lebensjahr spielerisch für die Ideen der 
freiwilligen Feuerwehr zu begeistern. 
Zahlreiche Kinder aus Neukirchen 
wurden persönlich eingeladen und 
konnten einen Nachmittag lang, ein 
abwechslungsreiches Programm zum 
Thema Feuerwehr erleben. 

Engagierte Feuerwehrmänner und -frauen verstanden es, die Kinder zu begeistern. Strahlende 
Augen empfingen das Rüstlöschfahrzeug am Vorplatz des Feuerwehrhauses und beim Löschen eines 
echten Brandes mittels eines Feuerlöschers, durften alle selbst Hand anlegen. Für viele Kinder war 
am Ende des Nachmittags klar ς wir wollen zur Feuerwehrjugend. 
 

Ähnlich begeistert waren auch die 
Schulanfänger des Kindergartens 
Neukirchen, die - wie jedes Jahr ς ebenfalls 
einen Nachmittag bei der Feuerwehr 
verbringen durften. Für Kommandant 
Bernhard Brindl und sein Kommando 
fangen der Kontakt und die Bindung zur 
Bevölkerung bei den Kleinsten an. Für 
andere da zu sein, ist sicher die wichtigste 
Botschaft, die dabei vermittelt werden soll. 
 
Einen weiteren Beitrag zur Brandschutzerziehung der Kinder vom Kindergarten bis in die 
Volksschule, leistet die Initiative Gemeinsam.Sicher.Feuerwehr, an der sich auch die Feuerwehr 
Neukirchen beteiligt. Im Rahmen dieser Initiative besuchte die Feuerwehr im Februar die 
Volksschule und erarbeitete gemeinsam mit den Kindern und dem Lehrpersonal das richtige 
Verhalten im Brandfall. Besonderes Highlight war hier sicherlich die Rettung von Kindern aus dem 
zweiten Stock des frisch umgebauten Lernwerks mittels Teleskopmastbühne der FF Stadl Paura. 
 
 
Kinder sind die Zukunft des Brandschutzes 
und dafür brennt auch die Feuerwehr 
Neukirchen.  
 



 
 
 
 
 
 
 
Das Jahr 2023 neigt sich dem Ende zu, und es war ein 
aufregendes und abwechslungsreiches Jahr für die 
Freiwillige Feuerwehr. Bei der 
Jahreshauptversammlung am 10. Februar wurde ein 
neues Führungsteam gewählt: Bernhard Brindl als 
Kommandant, Michael Schuster als Kommandant-
Stellvertreter, Christoph Hagauer als Schriftführer 
und Christian Scheureder als Kassier. Alle wurden 
einstimmig für die nächsten fünf Jahre gewählt und 
treten ihre Ämter mit großer Motivation an.  
            © dualpixel 
 

 
 
Bis Anfang November hat die Feuerwehr insgesamt 33 
Einsätze absolviert, die meisten davon waren kleinere, aber 
dennoch wichtige Einsätze wie das Binden von Ölspuren, 
Aufräumarbeiten nach Unfällen, Lotsendienste und 
technische Hilfeleistungen bei unterschiedlichsten 
Situationen. Die Wichtigkeit von hoher Einsatzbereitschaft 
und guter Ausbildung zeigte sich bei der Tierrettung in 

Schörgendorf und einem Verkehrsunfall mit eingeklemmter Person in Willing, bei dem schnelles und 
professionelles Handeln gefordert war. 
 
 



Die monatlichen Übungen 
umfassten ein breites Spektrum 
an Szenarien, bei denen die 
vielseitige Ausrüstung der 
Feuerwehr zum Einsatz kam.  
 
Dazu zählten 
Brandbekämpfung, technische 
Rettung, Erste Hilfe und 
Gefahrgutunfälle. 
 
Es wurden auch zahlreiche 
Erfolge bei Leistungsabzeichen 

und Wettkämpfen erzielt, sowie viele Kurse an der 
Landesfeuerwehrschule in Linz besucht, um die 
Einsatzbereitschaft stets auf hohem Niveau zu halten. 
 
 

Neben den vielen Anforderungen an die Feuerwehr ist 
auch die Geselligkeit und Kameradschaft wichtig. Mit der 
Bevölkerung wurde das traditionelle 
Florianifrühschoppen und die gesellige Weinkost 
gefeiert, um den 
Zusammenhalt innerhalb 
der Gemeinde zu stärken.  
 

Erstmals fand auch ein internes Familienfest statt, bei dem Spiele und 
Aktivitäten für Kinder angeboten wurden, um den Familien der 
Mitglieder für ihre Unterstützung und das Verständnis für die 
zeitintensive Tätigkeit bei der Feuerwehr zu danken. 
 

Die Homepage der Feuerwehr wurde neu gestaltet (einfach QR Code scannen) und 
präsentiert sich nun in einem modernen, benutzerfreundlichen Design. Ein 
engagiertes Betreuerteam verwaltet die Webseite, um die Bevölkerung stets über 
Aktivitäten, Einsätze und Veranstaltungen der Feuerwehr zu informieren. 
 

 
Zum Abschluss möchten wir uns noch bei der gesamten 
Bevölkerung für die großzügige Unterstützung bei der 
Haussammlung und der Wertschätzung gegenüber der 
Feuerwehr bedanken. Allen Entscheidungsträgern der 
Gemeinde ein besonderer Dank für die stets bemühte und 
konstruktive Zusammenarbeit. 
 
 
 

Wir wünschen allen einen guten Ausklang des Jahres 2023 sowie viel Gesundheit, Glück und 
Erfolg für das neue Jahr 2024! 

 
 



[ŀƴŘƧǳƎŜƴŘ bŜǳƪƛǊŎƘŜƴ ōŜƛ [ŀƳōŀŎƘ 
 
±ƻƭƭŜǊ ¢ŀǘŜƴŘǊŀƴƎ ǎǘǸǊȊǘŜƴ ǿƛǊ ǳƴǎ ƛƴ Řŀǎ ǾŜǊƎŀƴƎŜƴŜ [ŀƴŘƧǳƎŜƴŘƧŀƘǊΦ !ōŜǊƳŀƭǎ ŘǳǊŦǘŜƴ ǿƛǊ ƴƛŎƘǘ 
ƴǳǊ ǳƴǎŜǊŜ DŜƳŜƛƴŘŜ ǳƴǘŜǊǎǘǸǘȊŜƴΣ ǎƻƴŘŜǊƴ ŀǳŎƘ ǳƴǎŜǊ YǀƴƴŜƴ ƛƴ ǾŜǊǎŎƘƛŜŘŜƴŜƴ .ŜǊŜƛŎƘŜƴ ǳƴǘŜǊ 
.ŜǿŜƛǎ ǎǘŜƭƭŜƴΦ 
 
²ƛŜ ƧŜŘŜǎ WŀƘǊ ƭŜƛǎǘŜƴ ǿƛǊ ŘǳǊŎƘ Řŀǎ .ƛƴŘŜƴ ŘŜǊ 9ǊƴǘŜƪǊƻƴŜ 
ǳƴǎŜǊŜƴ .ŜƛǘǊŀƎ Ȋǳ ŜƛƴŜƳ ƎŜƭǳƴƎŜƴŜƴ 9ǊƴǘŜŘŀƴƪŦŜǎǘΦ 
½ǳǎŅǘȊƭƛŎƘ ǿǳǊŘŜ ǳƴǎ ƘŜǳŜǊ ǿƛŜŘŜǊ ŘƛŜ 9ƘǊŜ Ȋǳ ǘŜƛƭ ŜƛƴŜƴ 
aŀƛōŀǳƳ ŀǳǎȊǳǎǳŎƘŜƴΣ Ȋǳ ōƛƴŘŜƴΣ ƛƘƴ ŜǊŦƻƭƎǊŜƛŎƘ Ȋǳ 
ōŜǎŎƘǸǘȊŜƴ ǳƴŘ ǎŎƘƭƛŜǖƭƛŎƘ ŀǳŦȊǳǎǘŜƭƭŜƴΦ 
5ŜǊ ŘƛŜǎƧŅƘǊƛƎŜ aŀƛōŀǳƳ ŦŀƴŘ ŜƛƴŜƴ ǎŎƘǀƴŜƴ tƭŀǘȊ ŀƳ 
²ŜƛƴōŜǊƎ ōŜƛ ǳƴǎŜǊŜƳ ŜƘŜƳŀƭƛƎŜƴ [ŜƛǘŜǊ /ƘǊƛǎǘƻǇƘ {ŜƭƛƴƎŜǊΦ 
 
5ƻŎƘ ƴƛŎƘǘ ƴǳǊ ƛƳ ƪǳƭǘǳǊŜƭƭŜƴ .ŜǊŜƛŎƘ ƛǎǘ ǳƴǎŜǊŜ [ŀƴŘƧǳƎŜƴŘ ǘƻǇ ŀǳǎƎŜǎǘŀǘǘŜǘΦ !ƪǘƛǾ ǾŜǊǘǊŜǘŜƴ ǿŀǊŜƴ 
ǿƛǊ ǿƛŜŘŜǊ ōŜƛ ǾŜǊǎŎƘƛŜŘŜƴŜƴ ǎǇƻǊǘƭƛŎƘŜƴ ±ŜǊŀƴǎǘŀƭǘǳƴƎŜƴ ǳƴŘ ²ŜǘǘōŜǿŜǊōŜƴΦ !ǳǖŜǊŘŜƳ ōŜǿƛŜǎ 
DŜƻǊƎ {ǘǊŀǳǖ ǎŜƛƴ DŜǎŎƘƛŎƪ ōŜƛƳ [ŀƴŘŜǎŦƻǊǎǘŜƴǘǎŎƘŜƛŘ ƛƴ {ƛǇōŀŎƘȊŜƭƭ ǳƴŘ ǎƛŎƘŜǊǘŜ ǎƛŎƘ ǎƻ ŘŜƴ 
ŦǸƴŦǘŜƴ tƭŀǘȊΦ .ŜƛƳ wŜŘŜǿŜǘǘōŜǿŜǊō ǎǇǊŀŎƘ ǎƛŎƘ /ƭŀǊƛǎǎŀ aŀȅŜǊ Ƴƛǘ ƛƘǊŜǊ wŜŘŜ ǸōŜǊ 9ǊǎǘŜ IƛƭŦŜ ōƛǎ 
ȊǳƳ [ŀƴŘŜǎŜƴǘǎŎƘŜƛŘΦ 
 

5ƛŜǎŜǎ [ŀƴŘƧǳƎŜƴŘƧŀƘǊ ōǊŀŎƘǘŜ Ŝǘǿŀǎ ƎŀƴȊ .ŜǎƻƴŘŜǊŜǎ Ƴƛǘ ǎƛŎƘΥ 
¦ƴǎŜǊŜ ƭŜƎŜƴŘŅǊŜ [ŜǘΩǎ CŜǘȊ tŀǊǘȅ ŦŜƛŜǊǘŜ ƛƘǊ олπƧŅƘǊƛƎŜǎ WǳōƛƭŅǳƳΦ 
²ƛǊ ƳǀŎƘǘŜƴ ǳƴǎ ōŜƛ ŀƭƭŜƴ ŀƪǘǳŜƭƭŜƴ ǳƴŘ ŀǳŎƘ ōŜƛ ŘŜƴ ŜƘŜƳŀƭƛƎŜƴ 
[ŀƴŘƧǳƎŜƴŘƳƛǘƎƭƛŜŘŜǊƴ ǳƴŘ ¦ƴǘŜǊǎǘǸǘȊŜǊƴ ōŜŘŀƴƪŜƴΣ ƻƘƴŜ ŜǳǊŜƴ 
.ŜƛǘǊŀƎ ǿŅǊŜ Ŝƛƴ ǎƻ ƭŀƴƎŜǎ .ŜǎǘŜƘŜƴ ƴƛŜ ƳǀƎƭƛŎƘ ƎŜǿƻǊŘŜƴΦ 
bŀǘǸǊƭƛŎƘ Ǝƛƭǘ ŀǳŎƘ ŀƭƭ ǳƴǎŜǊŜƴ ǘǊŜǳŜƴ [ŜǘΩǎ CŜǘȊ ǳƴŘ 
CǊǸƘǎŎƘƻǇǇŜƴōŜǎǳŎƘŜǊƴ Ŝƛƴ ōŜǎƻƴŘŜǊŜǊ 5ŀƴƪ ς ǿƛǊ ŦǊŜǳŜƴ ǳƴǎ 
ŀǳŦ ǾƛŜƭŜ ǿŜƛǘŜǊŜ 

CŜƛŜǊƳǀƎƭƛŎƘƪŜƛǘŜƴ Ƴƛǘ ŜǳŎƘΗ 
5ƛŜ 9ƛƴƴŀƘƳŜƴ ǳƴǎŜǊŜǎ {ŎƘŅǘȊǎǇƛŜƭǎ όǊǳƴŘ рлл ϵύ ŘǳǊŦǘŜ 
ǳƴǎŜǊŜ YŀǎǎƛŜǊŜǊƛƴ !ƴŦŀƴƎ {ŜǇǘŜƳōŜǊ ƎŜƳŜƛƴǎŀƳ Ƴƛǘ ŘŜǊ 
[ŜƛǘǳƴƎ ŀƴ ŘƛŜ !ǎǎƛǎǘŀ !ƭǘŜƴƘƻŦ ǸōŜǊƎŜōŜƴΦ ²ƛǊ ǎƛƴŘ 
ǿŀƘƴǎƛƴƴƛƎ ǎǘƻƭȊ ŀǳŦ ŘƛŜǎŜƴ ōŜŀŎƘǘƭƛŎƘŜƴ {ǇŜƴŘŜƴōŜǘǊŀƎΦ 
±ƛŜƭŜƴ 5ŀƴƪ ŀƴ ŀƭƭŜ CǊǸƘǎŎƘƻǇǇŜƴōŜǎǳŎƘŜǊ ŘƛŜ ǎƻ ŦƭŜƛǖƛƎ 
ǳƴǎŜǊŜ [ƻǎŜ ƎŜƪŀǳŦǘ ƘŀōŜƴΗ 
5ƛŜ [ŜōŜƴǎǉǳŀƭƛǘŅǘ ŘŜǊ YƭƛŜƴǘLƴƴŜƴ ǎǘŜƘǘ ōŜƛ !ǎǎƛǎǘŀ ƛƳ 
aƛǘǘŜƭǇǳƴƪǘΦ DŜƴŀǳ ŘŀōŜƛ ƪǀƴƴŜƴ ǿƛǊ Ƴƛǘ ǳƴǎŜǊŜǊ {ǇŜƴŘŜ 
ƘŜƭŦŜƴΣ ȊΦ .Φ ōŜƛ ŘŜǊ CƛƴŀƴȊƛŜǊǳƴƎ Ǿƻƴ !ǳǎŦƭǸƎŜƴΦ 
5ŀƴƪŜ ŀƴ ŘƛŜǎŜǊ {ǘŜƭƭŜ ŀǳŎƘ ŀƴ ǳƴǎŜǊŜ {ŀŎƘǇǊŜƛǎπ
{ǇƻƴǎƻǊŜƴΗ 
 

 
 
¦ƴǎŜǊ ±ŜǊŜƛƴ ς ǳƴŘ ōŜǎƻƴŘŜǊǎ ǳƴǎŜǊ ±ƻǊǎǘŀƴŘ 
ς ōŜŦƛƴŘŜǘ ǎƛŎƘ ƛƴ ŜƛƴŜƳ ǎǘŜǘƛƎŜƴ ²ŀƴŘŜƭΦ 
 
 
 
 
 



 
{ƻ ǾŜǊŀōǎŎƘƛŜŘŜƴ ǿƛǊ ǳƴǎ ς ƴŀŎƘ ƭŀƴƎŜǊ ±ƻǊǎǘŀƴŘǎǘŅǘƛƎƪŜƛǘ ς Ǿƻƴ ǳƴǎŜǊŜǊ aŀƎŘŀƭŜƴŀ IǳƳŜǊΦ !ǳŎƘ 
ǳƴǎŜǊ ƭŀƴƎƧŅƘǊƛƎŜǊ [ŜƛǘŜǊ aƛŎƘŀŜƭ bƛŜŘŜǊƳŀȅǊ ƎŜƘǘ ƛƴ ǎŜƛƴŜƴ ǿƻƘƭǾŜǊŘƛŜƴǘŜƴ [ŀƴŘƧǳƎŜƴŘπ
wǳƘŜǎǘŀƴŘΦ 
²ƛǊ ƳǀŎƘǘŜƴ ǳƴǎ ōŜŘŀƴƪŜƴ ŦǸǊ ŀƭƭŜǎΣ ǿŀǎ ƛƘǊ ŦǸǊ ǳƴǎŜǊŜƴ ±ŜǊŜƛƴ ƎŜƭŜƛǎǘŜǘ ƘŀōǘΣ ǳƴŘ ƘƻŦŦŜƴ ŜǳŎƘ ȊǿŜƛ 
ƴƻŎƘ ōŜƛ ǾƛŜƭŜƴ ±ŜǊŀƴǎǘŀƭǘǳƴƎŜƴ Ȋǳ ǎŜƘŜƴΦ 
Lƴ aƛŎƘŀŜƭǎ CǳǖǎǘŀǇŦŜƴ ǘǊƛǘǘ Wƻƴŀǎ IǳƳƳŜƭōǊǳƴƴŜǊΣ ǳƳ ƎŜƳŜƛƴǎŀƳ Ƴƛǘ /ƭŀǊƛǎǎŀ aŀȅŜǊ ŘƛŜ 
[ŀƴŘƧǳƎŜƴŘ ŘǳǊŎƘ Ŝƛƴ ǿŜƛǘŜǊŜǎ ŜǊŦƻƭƎǊŜƛŎƘŜǎ WŀƘǊ Ȋǳ ŦǸƘǊŜƴΦ CǊƛǎŎƘŜƴ ²ƛƴŘ ƛƴ ŘŜƴ ±ƻǊǎǘŀƴŘ ōǊƛƴƎŜƴ 
Wŀƴŀ YǊŀƴǎǘŜƛƴŜǊΣ ±ŀƭŜƴǘƛƴŀ hōŜǊƴŘƻǊŦŜǊ ǳƴŘ {Ŝōŀǎǘƛŀƴ ²ŜƛȄƭōŀǳƳŜǊΦ 
 

!ƴ ŘƛŜǎŜǊ {ǘŜƭƭŜ Ǝƛƭǘ ƴƻŎƘ ŜƛƴƳŀƭ Ŝƛƴ ƎǊƻǖŜǎ 5ŀƴƪŜǎŎƘǀƴ ǳƴǎŜǊŜƴ ŦƭŜƛǖƛƎŜƴ aƛǘƎƭƛŜŘŜǊƴΣ ƻƘƴŜ ŜǳŎƘ 
ǿŅǊŜ ŘƛŜ 5ǳǊŎƘŦǸƘǊǳƴƎ ǳƴǎŜǊŜǊ ±ŜǊŀƴǎǘŀƭǘǳƴƎŜƴ ƴƛŜ ƳǀƎƭƛŎƘΦ ²ƛǊ ŦǊŜǳŜƴ ǳƴǎ ŀǳŦ Ŝƛƴ ǿŜƛǘŜǊŜǎ 
ǎǇŀƴƴŜƴŘŜǎ ǳƴŘ ƭǳǎǘƛƎŜǎ [ŀƴŘƧǳƎŜƴŘƧŀƘǊ Ƴƛǘ ŜǳŎƘΗ  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Power Work Out 

 
365 neue Seiten. 
12 neue Kapitel.  
Und alles leer. 
Es liegt an dir, 
was du daraus 

machst! 
 

In diesem Sinne wünsche ich allen Frohe Weihnachten und ein tolles Jahr 2024! 
Alrun Köck 

Wer sportliche Kapitel schreiben möchte, es sind noch 

Plätze in den Kursen frei! δ  
 

Wir starten wieder ab 09.01.2024 bzw. 10.01.2024 
 

Dienstag, 18:30 Uhr  
Mittwoch 18:30 Uhr und 19:50 Uhr 
 

!ƭǊǳƴ 



DƻƭŘƘŀǳōŜƴƎǊǳǇǇŜ 
 
[ƛŜōŜ bŜǳƪƛǊŎƘƴŜǊƛƴƴŜƴ ǳƴŘ bŜǳƪƛǊŎƘƴŜǊ 
IƛŜǊ Ŝƛƴ ƪƭŜƛƴŜǊ wǸŎƪōƭƛŎƪ ǸōŜǊ Řŀǎ WŀƘǊ нлноΗ !Ƴ рΦWŅƴƴŜǊ ŦŀƴŘ ȊǳƳ ŜǊǎǘŜƴ aŀƭ ǳƴǎŜǊ ƳƻƴŀǘƭƛŎƘŜǊ 
{ǘŀƳƳǘƛǎŎƘ ǎǘŀǘǘ ǳƴŘ ǿƛǊ ŦǊŜǳŜƴ ǳƴǎ ǸōŜǊ ȊŀƘƭǊŜƛŎƘŜ ¢ŜƛƭƴŀƘƳŜ ǳƴŘ ƴŜǘǘŜ DŜǎǇǊŅŎƘŜ ƳƛǘŜƛƴŀƴŘŜǊΦ 
¦ƴǎŜǊŜ мΦ ±ŜǊŀƴǎǘŀƭǘǳƴƎ ƘŀǘǘŜƴ ǿƛǊ ŀƳ нсΦ aŅǊȊ Ƴƛǘ ŘŜƳ DǳƎƭƘǳǇŦǎƻƴƴǘŀƎ Ƴƛǘ tŦŀǊǊƪŀŦŦŜŜΦ 9ƛƴŜ 
±ƛŜƭȊŀƘƭ ŀƴ ǾŜǊǎŎƘƛŜŘŜƴŜƴ YǀǎǘƭƛŎƘƪŜƛǘŜƴ ƪƻƴƴǘŜƴ ǾŜǊƪƻǎǘŜǘ ǳƴŘ ƎŜƪŀǳŦǘ ǿŜǊŘŜƴΗ !ƴ ŘƛŜǎŜƳ ¢ŀƎ 
ƘŀōŜƴ ǿƛǊ tŀǘŜǊ [ǳƪŀǎ ƛƳ bŀƳŜƴ ŘŜǊ DƻƭŘƘŀǳōŜƴŦǊŀǳŜƴ ŜƛƴŜ {ǇŜƴŘŜ Ǿƻƴ 9ǳǊƻ рллΣππ ǸōŜǊƎŜōŜƴΗ 

 
!Ƴ {ŀƳǎǘŀƎ ннΦ !ǇǊƛƭ Ǝŀōȫǎ ŜƛƴŜƴ 
bŀŎƘƳƛǘǘŀƎǎƪŀŦŦŜŜ ŦǸǊ ŀƭƭŜ 
DƻƭŘƘŀǳōŜƴŦǊŀǳŜƴ ƛƳ tŦŀǊǊǎŀŀƭΦ 
!Ƴ tŦƛƴƎǎǘƳƻƴǘŀƎ нфΦ aŀƛΣ ŘŜƳ 
CŜǎǘ ǳƴǎŜǊŜǊ 9ƘŜƧǳōƛƭŀǊŜΣ ƴŀƘƳŜƴ 
ǿƛǊ ƴŀǘǸǊƭƛŎƘ ƎŜǊƴŜ ƛƴ ǳƴǎŜǊŜǊ 
DƻƭŘƘŀǳōŜƴǘǊŀŎƘǘ ǘŜƛƭΦ 9ǎ ǿŀǊ ǿƛŜ 
ƛƳƳŜǊ Ŝƛƴ ǎŜƘǊ ǎŎƘǀƴŜǎ CŜǎǘ ǳƴŘ 
ǿƛǊ ƎǊŀǘǳƭƛŜǊŜƴ ŘŜƴ WǳōŜƭǇŀŀǊŜƴ 
ƎŀƴȊ ƘŜǊȊƭƛŎƘΗ 
aƛǘǘǿƻŎƘ уΦ Wǳƴƛ ŦŀƴŘ ǳƴǎŜǊ 
!ǳǎŦƭǳƎ ǎǘŀǘǘΦ 9Ǌ ŦǸƘǊǘŜ ǳƴǎ ƛƴǎ LƴƴǾƛŜǊǘŜƭΦ .Ŝƛ ƘŜǊǊƭƛŎƘŜƳ ²ŜǘǘŜǊ 
ōŜǎǳŎƘǘŜƴ ǿƛǊ ȊǳŜǊǎǘ ŘƛŜ !ǳǎǎǘŜƭƭǳƴƎ αIǳǘ ǳƴŘ aƻŘŜά ƛƴ YƻǇŦƛƴƎΦ 5ŀƴƴ 
ƎƛƴƎ Ŝǎ ƴŀŎƘ YƛǊŎƘŘƻǊŦ ŀƳ Lƴƴ ȊǳƳ aƛǘǘŀƎŜǎǎŜƴ ƛƴ ŘŜǊ {ŎƘƭƻǎǎǘŀǾŜǊƴŜ Ǿƻƴ 

{ŎƘƭƻǎǎ YŀǘȊŜƴōŜǊƎΦ bŀŎƘ .ŜǎƛŎƘǘƛƎǳƴƎ ŘŜǎ {ŎƘƭƻǎǎŜǎ ǳƴŘ ŘŜǊ !ǳǎǎǘŜƭƭǳƴƎ ŀƭǘŜǊΣ ǿǳƴŘŜǊǎŎƘǀƴ 
ǾŜǊȊƛŜǊǘŜǊ DŜōŜǘōǸŎƘŜǊΣ ƎƛƴƎ ŘƛŜ wŜƛǎŜ ǿŜƛǘŜǊ ƴŀŎƘ [ŀƳōǊŜŎƘǘŜƴ Ȋǳ ŘŜƴ α{ŎƘƴŜƛŘŜǊōŀǳŜǊ 
DŜǿǸǊȊŜƴά Ȱ9ƛƴŜ ƛƴǘŜǊŜǎǎŀƴǘŜ CƛƭƳǾƻǊŦǸƘǊǳƴƎ Ƴƛǘ .ŜǎƛŎƘǘƛƎǳƴƎ ŘŜǎ .ŜǘǊƛŜōŜǎ ǳƴŘ 
9ƛƴƪŀǳŦǎƳǀƎƭƛŎƘƪŜƛǘ ƛƳ IƻŦƭŀŘŜƴ ǿŀǊ ǾƻǊƎŜǎŜƘŜƴΦ 5ŜǊ !ōǎŎƘƭǳǎǎ ǳƴǎŜǊŜǎ !ǳǎŦƭǳƎǎ ŦŀƴŘ ƛƴ 
DŜōƻƭǘǎƪƛǊŎƘŜƴ ōŜƛƳ aƻǎǘƘŜǳǊƛƎŜƴ aǀǎŜƴŜŘŜǊ ǎǘŀǘǘΦ 
!Ƴ {ƻƴƴǘŀƎ ммΦ Wǳƴƛ ǿŀǊ ŘƛŜ CǊƻƴƭŜƛŎƘƴŀƳǎǇǊƻȊŜǎǎƛƻƴΣ Ŝƛƴ CƛȄǇǳƴƪǘ ƛƴ ǳƴǎŜǊŜƳ WŀƘǊŜǎǇǊƻƎǊŀƳƳΗ 
!Ƴ сΦ!ǳƎǳǎǘ ǿŀǊ ŘŜǊ {ǘŜŦŀƴƛƪƛǊǘŀƎΦƛƴ bŜǳƪƛǊŎƘŜƴΦ LƳ ±ƻǊŦŜƭŘ ǎŎƘƻƴ ƴŅƘǘŜƴ ŘƛŜ DI CǊŀǳŜƴ {ŎƘǸǊȊŜƴΣ 
[ŀǾŜƴŘŜƭǎŀŎƪŜǊƭ ǳƴŘ aŅǳǎŜΣ ǘǊƻŎƪƴŜǘŜƴ YǊŅǳǘŜǊ ŦǸǊ ŜƛƴŜ ¢ŜŜƳƛǎŎƘǳƴƎ ǳƴŘ YǊŅǳǘŜǊǎŀƭȊΦ ½ǳŘŜƳ ǿŀǊŜƴ 
ǿƛǊ ƴŀǘǸǊƭƛŎƘ ǿƛŜŘŜǊ Ƴƛǘ YŀŦŦŜŜ ǳƴŘ YǳŎƘŜƴ ŀƳ YƛǊǘŀƎ ǾŜǊǘǊŜǘŜƴΗ !ƭƭŜƴ .ŅŎƪŜǊƛƴƴŜƴ ǳƴŘ IŜƭŦŜǊƛƴƴŜƴΣ 
ǿŜƭŎƘŜ ƘƛŜǊ ǎƻ ŦƭŜƛǖƛƎ ƳƛǘƎŜǿƛǊƪǘ ǳƴŘ ƎŜƘƻƭŦŜƴ ƘŀōŜƴ Ŝƛƴ ǊƛŜǎŜƴƎǊƻǖŜǎ 5!bY9{/ImbΗ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



5ƛŜ ½Ŝƛǘ ƛǎǘ ƛƳƳŜǊ ƪǳǊȊ ōƛǎ Ȋǳ ǳƴǎŜǊŜƳ ƴŅŎƘǎǘŜƴ ¢ŜǊƳƛƴ ŀƳ мрΦ !ǳƎǳǎǘ ȊǳƳ IƻŎƘŦŜǎǘ IƛƳƳŜƭŦŀƘǊǘΗ 
!ǳŎƘ ƘƛŜǊ Ǝƛōǘ Ŝǎ ǾƛŜƭ Ȋǳ ǘǳƴ ŦǸǊ ǳƴǎΗ Lƴ ŘŜƴ ¢ŀƎŜƴ ŘŀǾƻǊ ǿǳǊŘŜƴ YǊŅǳǘŜǊ ǳƴŘ .ƭǳƳŜƴ ƎŜǎŀƳƳŜƭǘ ǳƴŘ 
Ȋǳ .ǸǎŎƘŜƭƴ ƎŜōǳƴŘŜƴΣ ǿŜƭŎƘŜ Řŀƴƴ ǿŅƘǊŜƴŘ ŘŜǊ IƭΦ aŜǎǎŜ Ǿƻƴ tŀǘŜǊ [ǳƪŀǎ ƎŜǿŜƛƘǘ ǳƴŘ Ǿƻƴ ŘŜƴ 
DƻƭŘƘŀǳōŜƴŦǊŀǳŜƴ ŀƴ ŘŜƴ YƛǊŎƘŜƴǘǸǊŜƴ ǾŜǊǘŜƛƭǘ ǿǳǊŘŜƴΦ !ƴǎŎƘƭƛŜǖŜƴŘ ƭǳŘŜƴ ǿƛǊ ȊǳƳ tŦŀǊǊƪŀŦŦŜŜΗ  
 

 
 
{ƻƴƴǘŀƎ мΦ hƪǘƻōŜǊ ŦŀƴŘ Řŀǎ 
9ǊƴǘŜŘŀƴƪŦŜǎǘ ǎǘŀǘǘΗ 9ǎ ǿŀǊ 
ǎŎƘǀƴΣ Řŀǎǎ ƘŜǳŜǊ ǎƻ ǾƛŜƭŜ 
DƻƭŘƘŀǳōŜƴŦǊŀǳŜƴ ŘŀǊŀƴ 
ǘŜƛƭƎŜƴƻƳƳŜƴ ƘŀōŜƴΗ 
 
 
 
 
 
 
 
wŜƴŀǘŜ IŀƛƴōǳŎƘŜǊ ŦŜƛŜǊǘŜ ƘŜǳŜǊ ŜƛƴŜƴ ǊǳƴŘŜƴ DŜōǳǊǘǎǘŀƎ ǳƴŘ ǿƛǊ ŘǳǊŦǘŜƴ ƛƘǊ ƘŜǊȊƭƛŎƘ ƎǊŀǘǳƭƛŜǊŜƴΗ 
²ƛǊ ŦǊŜǳŜƴ ǳƴǎ ŀǳŎƘ ǸōŜǊ Ŝƛƴ ƴŜǳŜǎ aƛǘƎƭƛŜŘΤ CǊŀǳ {ǘǊŀǳǖ aŀǊƛŀ ǳƴǘŜǊǎǘǸǘȊǘ ǳƴǎ ŀǳŎƘ ōŜƛ ǳƴǎŜǊŜƴ 
!ǳŦǘǊƛǘǘŜƴΗ 
!ǳŎƘ ƛƳ ƴŜǳŜƴ WŀƘǊ ƘƻŦŦŜƴ ǿƛǊ ǿƛŜŘŜǊ ŀǳŦ ȊŀƘƭǊŜƛŎƘŜ ¢ŜƛƭƴŀƘƳŜ ōŜƛ ǳƴǎŜǊŜƴ ±ŜǊŀƴǎǘŀƭǘǳƴƎŜƴΣ 
ǳƴǎŜǊŜƴ {ǘŀƳƳǘƛǎŎƘŀōŜƴŘŜƴ όƧŜŘŜƴ мΦ 5ƻƴƴŜǊǎǘŀƎ ƛƳ aƻƴŀǘύ ŀǳŦ ǎŎƘǀƴŜ ǳƴŘ ƭǳǎǘƛƎŜ aƻƳŜƴǘŜ 
ƳƛǘŜƛƴŀƴŘŜǊ ǳƴŘ ǾƛŜƭƭŜƛŎƘǘ ŦƛƴŘŜƴ ǎƛŎƘ ƴŜǳŜ aƛǘǎǘǊŜƛǘŜǊƛƴƴŜƴΣ ŘƛŜ Ƴƛǘ ǳƴǎ ŘƛŜ 
¢ǊŀŘƛǘƛƻƴ ŘŜǊ DƻƭŘƘŀǳōŜƴŦǊŀǳŜƴ ǿŜƛǘŜǊ ǇŦƭŜƎŜƴΗ 
 

9ƛƴ ōŜǎƛƴƴƭƛŎƘŜǎ ²ŜƛƘƴŀŎƘǘǎŦŜǎǘ ǎƻǿƛŜ ǾƛŜƭ DƭǸŎƪΣ ½ǳŦǊƛŜŘŜƴƘŜƛǘΣ DŜǎǳƴŘƘŜƛǘ ǳƴŘ 
DƻǘǘŜǎ {ŜƎŜƴ ƛƳ bŜǳŜƴ WŀƘǊ нлнп ǿǸƴǎŎƘŜƴ ǿƛǊ ŀƭƭŜƴ bŜǳƪƛǊŎƘƴŜǊƛƴƴŜƴ ǳƴŘ 
bŜǳƪƛǊŎƘƴŜǊƴ 
 
hōŦǊŀǳ aŀǊƛŀƴƴŜ CŜƛŎƘǘƛƴƎŜǊ ǳƴŘ ƛƘǊ ¢ŜŀƳ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

https://www.facebook.com/Goldhaubengruppe-Wels-Land-1029613193877825/


Neukirchen läuft 
 
Liebe Neukirchner:innen! 
 

Bei der diesjährigen 
Vereinsmeisterschaft wurden 
die Meister heuer in der 
Disziplin Orientierungslauf 
ermittelt. Dabei galt es sechs 
Posten im näheren Umkreis des 
Sportplatzes der Union Bach 
schnellstmöglich zu finden. 
 
Unser frischgebackener 
Vereinsmeister Georg 
Weixlbaumer arbeitete die 
sechs Posten in rund 31 

Minuten ab und kam auf eine Distanz von knapp unter sieben Kilometer. Auf den weiteren Rängen 
landeten Ernst Zehetner als Zweiter und Horst Berger als Dritter. Bei den Damen kürte sich Heidi 
Zehetner zur Vereinsmeisterin 2023 vor Anni Oberndorfer und Konny Huber. 
Wie erhofft, fanden alle 20 Starter:innen wohlbehalten zurück in die Bacher Fußballarena. Beim 
ƎŜƳǸǘƭƛŎƘŜƴ !ǳǎƪƭŀƴƎ ŀƳ tƭŀǘȊ ǎƻǿƛŜ ƛƳ DŀǎǘƘŀǳǎ α½ǳƳ !ƭŦƻƴǎά ǿǳǊŘŜ ƴƻŎƘ ŜƛŦǊƛƎ ƴŀŎƘōŜǎǇǊƻŎƘŜƴΦ 

 
 
Bei zahlreichen Teilnahmen an Straßen-/Berg-/ und 
Crossläufen konnten unsere Läufer:innen wieder 
hervorragende Platzierungen und Podestplätze 
erreichen. 
Unser Lokalmatador Erich Lauber konnte sich neben 
unzähligen sensationellen Stockerlplätzen in seiner 
Klasse M60 gleich drei Mal auch als Vize-Landesmeister 
küren (5.000 u. 10.000 Bahn und 10.000 Straßenlauf) - 
Herzliche Gratulation zu den großartigen Leistungen! 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Mehr als 250 Läufer auf den Spuren der Haager Lies 
Zum Baden hat das Wetter am Sonntag, den 27. 
August, zwar nicht eingeladen. Für die Läufer:innen 
beim zweiten Haager Lies Halbmarathon waren die 
kühleren Temperaturen aber perfekt. Schweißnass, 
aber immerhin vom Regen verschont kamen die 
Läufer im Zielbereich in Neukirchen bei Lambach an, 
wo sie vom jubelnden Publikum empfangen 
wurden. 
 

Insgesamt 271 Läufer:innen nahmen in den 
unterschiedlichen Kategorien teil: 171 beim 
Halbmarathon mit rund 21 Kilometern, 75 beim 
Fünf-Kilometer-"Power Run" und 25 beim Charity 
Walk.  
Unter den Halbmarathon-Teilnehmern, die auf der 
ehemaligen Trasse der Lokalbahn "Haager Lies" die 
Strecke von Haag am Hausruck nach Neukirchen bei 
Lambach zurückgelegt haben, war auch eine 
Rollstuhlfahrerin. Der älteste Teilnehmer mit 85 Jahren war Johann Weber vom LCAV. 
 

Die Streckenrekorde aus dem Vorjahr wurden am Sonntag gebrochen: Christoph Mühringer vom 
CLR Sauwald brauchte nur 1:12:04 Stunden bis ins Ziel. Anna Pabinger vom ALC Wels kam als 
Siegerin bei den Damen auf 1:17:08 Stunden. 
 

Bereits zum siebten Mal erledigten wieder drei 
Läufer bei 10 Kilometer und drei Läufer bei 27 
Kilometer ihre Pacetätigkeit als Tempomacher 
beim Int. Wolfgangseelauf. 
Der Punschstand fand vor dem 
Mehrzweckgebäude am 09. Dezember in 
gewohnter Manier statt. Der Hl. Nikolaus 
beglückte die Kinder wieder mit kleinen 
Überraschungen. 
Die Einnahmen des Startgeldes beim Charity Walk 
ǿǳǊŘŜƴ ŀǳŦ рллϵ ŜǊƘǀƘǘ ǳƴŘ ƛƳ wŀƘƳŜƴ ǳƴǎŜǊŜǎ 
Punschstandes an einen 5-jährigen Jungen, der 

aufgrund einer genetischen Disfunktion nicht gehen kann und einen Rollstuhl braucht, gespendet. 



Wie jedes Jahr, möchte ich auf die Gefahren im Straßenverkehr hinweisen! 
Bitte verwendet bei der wohltuenden Sportausübung im Freien dementsprechend reflektierende 
Kleidung (Warnwesten) und Stirnlampen. 
 
Die Läufer:innen wünschen allen ein besinnliches Weihnachtsfest! Zum bevorstehenden 
Jahreswechsel viel Glück, Erfolg und vor allem Gesundheit für das Jahr 2024. 
 
Bei dieser Gelegenheit möchte ich mich aber auch in 
meiner Funktion als Obmann verabschieden und 
wünsche meinem Nachfolger weiterhin viel Erfolg. 
Ich danke euch für eure Unterstützung und euer 
Vertrauen. 
 
Ernst Zehetner 
hōƳŀƴƴ αbŜǳƪƛǊŎƘŜƴ ƭŅǳŦǘά 
http://www.neukirchen-läuft.at 
http://www.hlhm.at 
 

Neukirchner Frauenstammtisch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Vorankündigung für 2024: 

Start wöchentlicher Herren-Lauftreff: 

Montag, 01. April 2024 um 19:00 Uhr 

Start wöchentlicher Damen-Lauftreff: 

Dienstag, 02. April 2024 um 19:00 Uhr 

Punschstand: Samstag, 07. Dezember 2024 

 

http://www.neukirchen-läuft.at/


YǊŀōōŜƭǎǘǳōŜ 

 
LƳ {ŜǇǘŜƳōŜǊ нлно ōŜƎŀƴƴŜƴ ǿƛǊ ǿƛŜŘŜǊ Ƴƛǘ ф YƛƴŘŜǊƴ Řŀǎ ǾƛŜǊǘŜ 
YǊŀōōŜƭǎǘǳōŜƴƧŀƘǊ ƛƴ ŘŜǊ DŜƳŜƛƴŘŜ bŜǳƪƛǊŎƘŜƴ ōŜƛ [ŀƳōŀŎƘΦ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

DŜƳŜƛƴǎŀƳ Ƴƛǘ ŘŜƴ YƛƴŘŜǊƎŀǊǘŜƴƪƛƴŘŜǊƴ ŦŜƛŜǊǘŜƴ ǿƛǊ ƘŜǳŜǊ ǿƛŜŘŜǊ Ƴƛǘ ŀƭƭŜƴ 9ƭǘŜǊƴ 

ǳƴŘ ±ŜǊǿŀƴŘǘŜƴ Ŝƛƴ ǎŎƘǀƴŜǎ aŀǊǘƛƴǎŦŜǎǘ Ƴƛǘ tŀǘŜǊ [ǳƪŀǎ ƛƴ ŘŜǊ YƛǊŎƘŜΗ 

        

 

5ŀǎ YǊŀōōŜƭǎǘǳōŜƴǘŜŀƳ 

 Ƴƛǘ 

 [ŜƻǇƻƭŘƛƴŜ {ŎƘƻƛǎǿƻƘƭΣ aŜƭŀƴƛŜ ²ƛŜǎƛƴƎŜǊ ǳƴŘ ŘƛŜ YƛƴŘŜǊ ǿǸƴǎŎƘŜƴ 

ŀƭƭŜƴ Ŝƛƴ ǎŎƘǀƴŜǎ ²ŜƛƘƴŀŎƘǎǘŦŜǎǘ ǳƴŘ ŜƛƴŜƴ ƎǳǘŜƴ wǳǘǎŎƘ ƛƴǎ ƴŜǳŜ WŀƘǊΗ 

 



Weihnachtsgrüße vom Kindergarten 
 

 
 

                           

Glühwürmchengruppe 

In der Glühwürmchengruppe sind 

Teresa Auinger, Ulli Pühretmayr, 

Angelika Hoffelner und Ivana 

Pavic sowie 25 Kinder zwischen 

3 und 6 Jahren. 

 
 

 

 

 

 

 

Bienchengruppe 

In der Bienchengruppe sind 

Magdalena Hofer und Maria 

Himmelbauer sowie 24 Kinder 

zwischen 3 und 6 Jahren. 

 
 

 
 

  

 
 

 
Ein schönes Weihnachtsfest und einen 

guten Rutsch ins neue Jahr wünschen  

die Kinder und das Team des 

Kindergartens von Neukirchen  

        
gezeichnet von Sophia 



Volksschule Neukirchen bei Lambach 
 
Mit Schwung und Kompetenz durchs neue Schuljahr 2023/2024 
 
Die Volksschule Neukirchen wird derzeit von 47 
Kindern besucht.  
Die 1. Klasse besteht aus 13, die 2. Klasse aus 11 
Kindern. 
Die 3. Klasse besteht aus 23 Kindern (3. Schulstufe ς 14 Kinder, 4. Schulstufe ς 9 Kinder). 
Das Team der Volksschule besteht aus 4 Lehrerinnen und einem Lehrer: 
Aspöck Bernhard, Horak Katharina, Mühlberger Simone, Reischl Karin und Schwaberger Gabriele.  
Limberger Karin unterstützt unser Team mit 3 Stunden Religion in der 1. und 3. Klasse.  
Die Frühaufsicht wird täglich kompetent von Himmelbauer Maria geführt, für die Reinigung unseres 
Gebäudes ist Jezercic Elizabeta verantwortlich. 
Soziales und Bewegtes Lernen sind wichtige Stützpfeiler ŦǸǊ ǳƴǎŜǊ αtŅŘŀƎƻƎƛǎŎƘŜǎ [ŜƛǘōƛƭŘάΣ ŘŜǊ 
Unterricht wird professionell, wertschätzend und kreativ gestaltet. Unsere Kinder können sich somit 
bestmöglich und individuell in einer angenehmen Atmosphäre entwickeln. 
Viele Aktivitäten während des Schuljahres unterstützen und lockern unseren Unterricht auf: 
Country Cross Lauf in Stadl-Paura, Jeunesse Konzert in Wels, Vortrag von Hr. Hainbucher über das 
Leben und Wirken von Pater Maurus Lindemayr, wöchentlicher Klassenrat mit allen Kindern, 
Jonglieren mit einem Profi, Kinobesuch in Lambach, Karate- und Tischtennis Schnuppertraining, 
gemeinsame Projekte zu unterschiedlichen Sachthemen, Eislaufen und Schwimmen in Wels, 
Kooperation mit den Schulanfängern im Kindergarten, Schulabschlussfest und vieles mehr. 
Mit gezielten Fortbildungen des gesamten Teams und Ankauf von aktuellen Lehrmitteln, 
Lernprogrammen, Büchern und Spielen befinden wir uns immer am Puls der Zeit. Die dafür 
notwendige finanzielle Unterstützung erhalten wir von der Gemeinde Neukirchen, die für unsere 
Anliegen immer ein offenes Ohr hat. 


